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ជួួយគ្នាា ផលិតិ និងិលេ�ងដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចការងាររួមួ
ជួួយគ្នាា ផលិតិ និងិលេ�ងដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចការងាររួមួ



1កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

សៀ�ៀវភៅ�កម្រ�ងបទពិិសោ�ធនេះ�ះត្រូ�ូវបានចងក្រ�ងឡើ�ើងក្នុុ�ងបរិបិទគម្រោ��ង មានខ្លឹឹ�មសារសង្ខេ�េបដូូច ខាង

ក្រោ��ម៖

១. សង្ខេ�េបអំំពីីគម្រោ��ង

ក. ឈ្មោះ�ះ� គម្រោ��ង៖ កសាងមូូលដ្ឋាា នគ្រឹះ�ះ�សម្រា�ប់់អនុុវត្តត  «រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន» ផ្អែ�ែក

តាមកម្មមវិធិីីសិិក្សាារបស់់កម្ពុុ�ជា 

ខ. រយៈៈពេ�លនៃ�គម្រោ��ង៖  ខែ�កញ្ញាា  ឆ្នាំំ� ២០២០ ដល់់ ខែ�មេ�សា ឆ្នាំំ� ២០២៤  

គ. ម្ចាា ស់់ជំំនួួយសំំខាន់់៖ ទីីភ្នាាក់ ់ងារសហប្រ�តិបត្តិិ�ការអន្តតរជាតិិនៃ�ប្រ�ទេ�សជប៉ុុ�នJICA 

ឃ. ក្រុ�ុមគោ�លដៅ�៖ 

•	 ក្រ�សួួងអប់់រំ ំយុុវជន និិងកីីឡា៖ នាយកដ្ឋាា នអប់់រំកុំុមារតូូច នាយកដ្ឋាា នបណ្តុះះ��ប ណ្តាាល  នាយកដ្ឋាា ន

អភិិវឌ្ឍឍកម្មមវិធិីីសិិក្សាា និិងសាលាមធ្យយមសិក្សាាគរុុកោ�សល្យយមត្តេ�េយ្យយមជ្ឈិិ�ម។

•	 ខេ�ត្តតបាត់់ដំំបង៖ មន្ទីី�រអប់់រំ ំយុុវជន និិងកីីឡា ខេ�ត្តតបាត់់ដំំបង ការិយិាល័័យអប់់រំសំ្រុ�ុក សាលាមត្តេ�េយ្យយ

សិិក្សាារដ្ឋឋ៥១សាលា ពីីស្រុ�ុកចំំនួួន៤ គឺឺ សង្កែ�ែ រតនមណ្ឌឌ ល គាស់់ក្រ�ឡ និិងភ្នំ្ពព��ព្រឹ�ឹក ព្រ�មទាំងំសាលា

មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាធនធានចំំនួួន៧  ពីីស្រុ�ុកទាំងំ៤ស្រុ�ុកគោ�លដៅ�ខាងលើ�ើ និិងស្រុ�ុកមោ�ងឬស្សីី� ឯកភ្នំំ� 

និិងសំំពៅ�លូូន

•	 ថ្នាាក់ ់ជាតិិ៖ មន្ទីី�រ.អយក ខេ�ត្តត និិងសាលាមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាធនធានទាំងំ២៥ រាជធានីី/ខេ�ត្តត។

២. វគ្គគបំំប៉៉ន

ក. គ្រូ�ូឧទ្ទេ�េស៖ សមាសភាពគ្រូ�ូឧទ្ទេ�េសមានមន្ត្រី�ី�ជំំនាញពីីក្រ�សួួងអប់់រំ ំ យុុវជន និិងកីីឡា រួមួមាន

នាយកដ្ឋាា នអប់់រំកុំុមារតូូច នាយកដ្ឋាា នបណ្តុះះ��ប ណ្តាាល  នាយកដ្ឋាា នអភិិវឌ្ឍឍកម្មមវិធិីីសិិក្សាា និិងសាលាមធ្យយមសិក្សាា

គរុុកោ�សល្យយមត្តេ�េយ្យយមជ្ឈិិ�ម មន្ទីី�រអប់់រំ ំ យុុវជន និិងកីីឡាខេ�ត្តតបាត់់ដំំបង និិងសាលាមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាធនធានក្រុ�ុង

បាត់់ដំំបង។ គ្រូ�ូឧទ្ទេ�េសទាំងំអស់់សុុទ្ធធតែ�ទទួួលបានធាតុុចូូលពីអ្ននកជំំនាញអប់់រំកុំុមារតូូចប្រ�ទេ�សជប៉ុុ�ន ក្នុុ�ងឱកាស

វគ្គគបំំប៉៉នផ្សេ�េងៗ។ តួួនាទីីរបស់់គ្រូ�ូឧទ្ទេ�េសគឺរៀ�ៀបចំំកម្មមវិធិីី និិងវគ្គគបំំប៉៉នដល់់ក្រុ�ុមគ្រូ�ូបង្គោ�ោល  និិងគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា

តាមសាលាគោ�លដៅ� និិងចុះះ�ពិនិិត្យយតាមដានដើ�ើម្បីី�ជួួយគាំទំ្រ�ដល់់ការអនុុវត្តតរបស់់គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាបន្ទាា ប់់ពីីបាន

ទទួួលវគ្គគបំំប៉៉នរួចួ។

ខ. គ្រូ�ូបង្គោ�ោល ៖ សមាសភាពគ្រូ�ូបង្គោ�ោលរួ មួមានមន្ត្រី�ី�អប់់រំកុំុមារតូូច នៃ�ការិយិាល័័យអប់់រំ ំយុុវជន និិងកីីឡា 

និិងសាលាមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាធនធាន ពីីស្រុ�ុកទាំងំ៧។ គ្រូ�ូបង្គោ�ោល ទទួួលបានការបំំប៉៉នពីគ្រូ�ូឧទ្ទេ�េស និិងអ្ននកជំំនាញ

អប់់រំកុំុមារតូូចជប៉ុុ�ន ហើ�ើយបន្តតចូូលរួមួរៀ�ៀបចំំវគ្គគបំំប៉៉នបន្តតដល់់គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាតាមសាលាគោ�លដៅ� និិងចុះះ�

ពិិនិិត្យយតាមរួមួគ្នាា ជាមួួយគ្រូ�ូឧទ្ទេ�េស។ គ្រូ�ូបង្គោ�ោលដែ�ល ជាមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាានៅ�សាលាមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាធនធានក៏៏ជា

អ្ននកអនុុវត្តតផ្ទាាល់ ់ជាមួួយកុុមារផងដែ�រ។ 

សេ�ចក្តីី�ផ្តើ�ើ�ម



3កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន2

គ. គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា៖ ត្រឹ�ឹមឆ្នាំំ�សិ ិក្សាា២០២២~២០២៣ គម្រោ��ងបានបំំប៉៉នគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាតាមសាលា

គោ�លដៅ�ចំំនួួន៩៦នាក់់ ក្នុុ�ងនោះ�ះមានគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា៥០ភាគរយជាគ្រូ�ូក្រ�បខ័័ណ្ឌឌ មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា ៤៨ភាគរយ 

ជាគ្រូ�ូក្រ�បខ័័ណ្ឌឌ បឋមសិក្សាា និិង២%ជាគ្រូ�ូកិិច្ចចសន្យាា ដែ�លទទួួលបានឱកាសបំំប៉៉នបានតិចតួួច បើ�ើយោ�ងតាម

ការស្រា�វជ្រា�វរបស់់គម្រោ��ងមុុនពេ�លចាប់់ផ្តើ�ើ�មអនុុវត្តត។ 

ឃ. ខ្លឹឹ�មសារវគ្គគបំំប៉៉ន

បន្ទាា ប់់ពីីទទួួលបានធាតុុចូូលពីវគ្គគបំំប៉៉ន គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាចាប់់ផ្តើ�ើ�មអនុុវត្តតន៍៍សកម្មមភាពថ្នាាក់ ់រៀ�ៀនប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ 

ដោ�យព្យាាយាមបញ្ជ្រា�ា បចូូលនូូវការលេ�ងឱ្យយបានច្រើ��ើន។ ក្រៅ��ពីីនេះ�ះ ក្រុ�ុមគ្រូ�ូឧទ្ទេ�េស និិងគ្រូ�ូបង្គោ�ោលបានចុះះ�ពិ និិត្យយ

តាមដានការអនុុវត្តតនៅ�តាមសាលាមួួយចំំនួួន ដោ�យមានទាំងំការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពថ្នាាក់ ់និិទស្សសន៍៍ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយ

សិិក្សាាបានរៀ�ៀនសូូត្រ�ពីគ្នាាទៅ �វិញិទៅ�មក។ 

ខាងក្រោ��មនេះ�ះជាបញ្ជីី� កម្រ�ងបទពិិសោ�ធដែ�លក្រុ�ុមការងារគម្រោ��ងបានចងក្រ�ងពីីការអនុុវត្តតទាំងំនេះ�ះ។

វគ្គគបំំប៉៉នវគ្គគបំំប៉៉ន ខ្លឹឹ�មសារសំំខាន់់ៗខ្លឹឹ�មសារសំំខាន់់ៗ រយៈៈពេ�លរយៈៈពេ�ល

ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នសិក្សាា
តាមរយៈៈការលេ�ង
សម្រា�ប់់កុុមារតូូច 

-	 ការរៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន
-	 ការរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នក្នុុ�ង និិងក្រៅ��ថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន
-	 កម្មមវិធិីីមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាារដ្ឋឋ និិងការរៀ�ៀបចំំផែ�នការ

-	 ៣ថ្ងៃ�ៃ

រឿ�ឿងនិិទាន និិង
ការផលិិតសម្ភាា រល្បែ�ែង
សម្រា�ប់់កុុមារតូូច

-	 រំឭំកទ្រឹ�ឹស្តីី� ការរៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិង
បរសិ្ថាន  

-	 សារៈ�សំំខាន់់នៃ�រឿ�ឿងនិិទាន និិងការផលិិត
សម្ភា រល្បែងសម្រាប់ការអភិវឌ្ឍកុមារ

-	 របៀ�ៀបផលិិតសម្ភាា រនៃ�រឿ�ឿងនិិទាន និិងសម្ភាា រ
ល្បែងសម្រាប់កុមារតូច

-	 ការររៀ�ៀបចំំផែ�នការសកម្មមភាពរឿ�ឿងនិិទាន និិង
ការផលិតសម្ភា រល្បែងក្នុងសកម្មភាពបង្រៀន
ប្រចាថំ្ងៃ

-	 ៤ថ្ងៃ�ៃ

បញី្ជី�កម្រ�ងបទពិិសោ�ធ

១. ការលេ�ងល្បែ�ែងស្ទូូ�ចត្រី�ី 

២. ការសង្កេ�េត និិងសូូនដង្កូូ�វ 

៣. ការដាមរូូបស្លឹឹ�កឈើ�ើ 

៤. ការលេ�ងជាមួួយពណ៌៌ទឹឹក 

៥. ការបោះ�ះត្រា�បន្លែ�ែ 

៦. ការបង្កើ�ើ�តឯកសារ Documentation ជំំរុុញការយល់់ដឹឹងពីីកុុមារតូូច

៧. ការផលិិតមកុជក្បាាល់់មាន់់ 

៨. ពិិសោ�ធន៍៍បង្កើ�ើ�តទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង 

៩. ការសូូនរូូបខ្យយង 

១០. ការបិិទរូូបផ្កាា  

១១. ការផលិិតប្រ�ទីប 

១២. ការបង្កើ�ើ�តសម្បុុ�កដង្កូូ�វ 

១៣. ការរើើ�ស ខ្យយងពីីក្នុុ�ងបឹឹងមកសង្កេ�េត

១៤. ការតុុបតែ�ងទូូក

១៥. ប្រ�អប់់អាថ៌៌កំំបាំងំ

១៦. បណ្តែ�ែត ផ្កាាក្រ� ដាស

១៧. ទូូរស័័ព្ទទខ្សែ�ែ

១៨. ជណ្តើ�ើ� រយន្តតទឹឹក

១៩. ប៉ីី�បំំពង់់បឺឺត

២០. ក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មានដ៏គួួរឱ្យយចាប់់អារម្មមណ៍៍



54 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ការលេ�ងល្បែ�ែងស្ទូូ�ចត្រី�ី

បន្ទាា ប់់ពីីធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពសង្កេ�េតសត្វវត្រី�ី ក្នុុ�ងមុុខវិជិ្ជាា វិទិ្យាាសាស្ត្រ�ររួចួ គ្រូ�ូបានរំពំឹឹងទុុកជាមុុនថា កុុមារប្រា�កដ

ជា ចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើសត្វវត្រី�ី ហើ�ើយចង់់ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពអ្វីី�ម្យ៉ាា�ងទាក់់ទងនឹឹងប្រ�ធានបទត្រី�ីបន្ថែ�ែម។ គ្រូ�ូក៏៏សម្រេ��ច

លេ�ងល្បែ�ែងស្ទូូ�ចត្រី�ីនៅ�ម៉ោ�ោ ងបន្ទាា ប់់។ 

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖

•	 ដងសន្ទូូ�ច មានខ្សែ�ែចងភ្ជាា ប់់ផ្លែ�ែសន្ទូូ�ចធ្វើ�ើ�ពីីលួួស

•	 មច្ឆាា ជាតិិផ្សេ�េងៗ ទាំងំរស់់នៅ�ក្នុុ�ងទឹឹកសាប និិងទឹឹកប្រៃ��៖ ផលិិតពីក្រ�ដាសពណ៌៌ដោ�យគ្រូ�ូ ឬកុុមារ។

•	 កម្រា�លតំំណាងឱ្យយទឹឹកបឹឹង ទន្លេ�េ ឬសមុទ្រ�ដែ�លមច្ឆាា ជាតិិរស់់នៅ�។

•	 កញ្ច្រែ��ែងសម្រា�ប់់ដាក់់ត្រី�ី។

២. រប�ៀបលេង២. រប�ៀបលេង

៣. សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ៣. សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ

មុុននឹឹងបានមច្ឆាា ជាតិិយកទៅ�លេ�ង គ្រូ�ូបានឱ្យយកុុមារចូូល

រួមួផលិិតរួមួគ្នាា  ដោ�យរៀ�ៀបចំំគូូស ឬដាមរូូបមច្ឆាា ជាតិិចម្រុះ�ះ�

នៅ�លើ�ើក្រ�ដាសពណ៌៌ផ្សេ�េងៗ។ កុុមារកាត់់រូូបដែ�លខ្លួួ�ន

ពេ�ញចិិត្តត រួចួចោះ�ះរន្ធធ និិងចងខ្សែ�ែ ដើ�ើម្បីី�អាចស្ទូូ�ចបាន។

កុុមារពិិតជាមានភាពសប្បាាយរីកីរាយដែ�លបានលេ�ងស្ទូូ�ចត្រី�ីដោ�យខ្លួួ�នបានផលិិត។ នេះ�ះជាលើ�ើកដំំបូូង

ដែ�លកុមារលេ�ងល្បែ�ែងបែ�បនេះ�ះ។ នៅ�ពេ�លចាប់់ផ្តើ�ើ�មលេ�ង កុុមារមួួយចំំនួួនហាក់់ដូូចជាមានការលំំបាក ដោ�យ

សារទាមទារ ឱ្យយគេ�ចេះ�ះប្រើ��ើប្រា�ស់់ដៃ�ទប់់លំំនឹឹងដងសន្ទូូ�ច ផ្អៀ�ៀ�ងដងខ្លួួ�ន ផ្ចចង់អារម្មមណ៍៍ ភ្នែ�ែកសំំលឹឹងទៅ�ផ្លែ�ែសន្ទូូ�ច 

និិងរង្វវង់នៅ�លើ�ើក្រ�ដាសត្រី�ី ដែ�លមានទំំហំធំំំល្មមមងាយថ្ពពក់់។ បន្ទាា ប់់ពីីស្ទូូ�ចបានមួួយ កុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មមានទឹឹកចិិត្តត 

ចង់់ស្ទូូ�ចបន្ថែ�ែម ហើ�ើយធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពបានកាន់់តែ�រហ័័ស និិងស្ទាាត់ ់ជំំនាញជាងមុុន។ 

ពេ�លសម្រ�បសម្រួ�ួលសកម្មមភាព គ្រូ�ូមិិនបានប្រា�ប់់ ឬជួួយកុុមារច្រើ��ើនទេ� ព្រោះ��ះចង់់ទុុកឱកាសឱ្យយកុុមារបាន

សាកល្បបង ឆ្លលងកាត់់ខុុសឆ្គគង និិងស្វែ�ែងយល់់ដោ�យខ្លួួ�នឯង។ ទទឹឹមនឹឹងនេះ�ះ យើ�ើងក៏៏សង្កេ�េតឃើ�ើញមានការលំំបាក

ខ្លះះ�ៗនៅ�ពេ�លលេ�ង ដូូចជាការឱ្យយកុុមារឈរនៅ�ជិិតគ្នាាពេ� ក ធ្វើ�ើ�ឱ្សសខ្សែ�ែសន្ទូូ�ចប្រ�ទាក់់គ្នាា  តែ�នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ�លកុមារត្រូ�ូវ

ស្វែ�ែងយល់់ដោ�យខ្លួួ�នឯងផងដែ�រ ពេ�លលេ�ងល្បែ�ែង។ 

គ្រូ�ូបានសម្រេ��ចចិិត្តតនាំកុំុមារទៅ�លេ�ងនៅ�ខាងក្រៅ��ថ្នាាក់ ់រៀ�ៀន 

បែ�ងចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗ មួួយក្រុ�ុមមានប្រ�មាណ៥ទៅ�៧នាក់់។ 

ការលេ�ងល្បែ�ែងនេះ�ះជាការប្រ�កួតួគ្នាា រវាង២ក្រុ�មុ ដោ�យក្រុ�មុនីមួយួៗ

ត្រូ�ូវសហការគ្នាាស្ទួួ� ច ត្រី�ី ឱ្យយបានច្រើ��ើនតាមដែ�លអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាន 

ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�លកំំណត់់ណាមួួយ។ ក្រុ�ុមណាស្ទួួ�ចបានច្រើ��ើនជាង

គេ� ជាអ្ននកឈ្នះះ�។ រីឯីក្រុ�ុមដទៃ�ទៀ�ៀតត្រូ�ូវនៅ�ចាំបំ្តូូ�រវេេននៅ�ពេ�ល

ក្រោ��យ ហើ�ើយកុុមារអាចឈរមើ�ើល និិងលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតក្រុ�ុមប្រ�កួួតគ្នាា  ដូូចជាបន្លឺឺ�សំំឡេ�ងថា «ប្រឹ�ឹងឡើ�ើងៗ ស៊ូូ�ៗៗ» 

ជាដើ�ើម។

ចងខ្សែ�ែធ្វើ�ើ�ក្រ�វិលិមាត់់ត្រី�ីសម្រា�ប់់ស្ទូូ�ច

«ផ្តោ�ោតបន្តិិ� ច ទើ�ើបអាចស្ទូូ�ច»

«ដឹឹងបាន ឬអត់់ទេ�!»

ខ្លឹឹ�មសារ ៖ បុុរេេគណិិត / បរិសិ្ថាា ន/  ចំំនួួន/ ការសហការ
១១
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ការសង្កេ�េត និិងសូូនដង្កូូ�វ

ខ្លឹឹ�មសារ៖ វិិទ្យយសាស្រ្ត�ត/ ធម្មមជាតិិ/  ទស្សសនាសង្កេ�េត/ បរិសិ្ថាា នជុំំ�វិ ញសាលា  / សត្វវល្អិិ�ត 

មួួយរយៈៈនេះ�ះគ្រូ�ូសង្កេ�េតឃើ�ើញ កុុមារតែ�ងតែ�លេ�ងនៅ�ខាងក្រៅ�� ហើ�ើយចាប់់អារម្មមណ៍៍ទៅ�នឹឹងសត្វវដង្កូូ�វដែ�ល

ទំំនៅ�មែ�កឈើ�ើ។ សត្វវដង្កូូ�វមានរូូបរាងច្រើ��ើនប្រ�ភេ�ទ ហើ�ើយបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារមានការចាប់់អារម្មមណ៍៍ខ្លាំំ� ងទៅ�លើ�ើ
រូូបរាង និិងពណ៌៌ ឃើ�ើញដូូច្នេះ�ះ�គ្រូ�ូក៏៏បានរៀ�ៀបសកម្មមភាពទស្សសនាសង្កេ�េតមួួយ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារគ្រ�ប់់គ្នាាបានលេ� ង

ទាំងំអស់់គ្នាា ។

១. សម្ភាា រៈ� និិងឧបករណ៍៍១. សម្ភាា រៈ� និិងឧបករណ៍៍ចាំបំាច់់ចាំបំាច់់

•	 សៀ�ៀវភៅ�ដែ�លមានរូូបភាពសត្វវល្មូូ�នច្រើ��ើនប្រ�ភេ�ទ

•	 ប្រ�អប់់សម្រា�ប់់ដាក់់សត្វវដង្កូូ�វ (ត្រូ�ូវមានប្រ�ហោ�ងតូូច ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយសត្វវដង្កូូ�វដកដង្ហើ�ើ�ម)

•	 ដីីឥដ្ឋឋ និិងកែ�វពង្រី�ីក។ 

២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព
សូូនរូូបដង្កូូ�វសូូនរូូបដង្កូូ�វ

បញ្ជាា ក់់៖ បញ្ជាា ក់់៖ គ្រូ�ូបានឱ្យយកុុមារទុុកសត្វវដែ�លចាប់់បាននៅ�ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ។គ្រូ�ូបានឱ្យយកុុមារទុុកសត្វវដែ�លចាប់់បាននៅ�ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ។

•	 មុុនពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះ គ្រូ�ូបានពិនិិត្យយទីីតាំងំ និិង

សុុវត្តិិ�ភាពរបស់់កុុមាររួចួរាល់់ហើ�ើយ។

•	 គ្រូ�ូបានប្រា�ប់់ពីីការណែ�នាំ ំនិិងវត្ថុុ�បំំណងដល់់កុុមារ។ 

•	 គ្រូ�ូបានបែ�កចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុម ដោ�យបានដាក់់ឈ្មោះ�ះ�

ឱ្យយក្រុ�ុមនីមួួយៗ (ចំំនួួនអាស្រ័�យលើ�ើកុមារ សម្រា�ប់់

ឈ្មោះ�ះ�គ្រូ� ូអាចជ្រើ��ើសសត្វវ ឬផ្កាា  អាស្រ័�័យលើ�ើការ

សម្រេ��ចចិត្តតរបស់់គ្រូ�ូ ឬការស្រ�ឡាញ់់របស់់កុុមារ) 

បន្ទាា ប់់មកក្រុ�មនីមួួយៗបានឡើ�ើងយកសម្ភាា រៈ�ដោ�យ

ខ្លួួ�នឯង។  

•	 គ្រូ�ូបាននាំកុំុមារទៅ�សួួនផ្កាា   និិងបន្លែ�ែដែ�លនៅ�ជាប់់ 

សាលា របស់់ពួួកគេ�។

គ្រូ�បានរៀ�ៀបចំសម្ភាា រៈ�ចាំំបាច់់មួួយចំំនួួនសម្រា�ប់់

កុុមារធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពសូូនរូូបដង្កូូ�វ ដោ�យរក្សាាក្រុ�ុមកុមារ

ឱ្យយដដែ�ល។ កុុមារមានអារម្មមណ៍៍សប្បាាយរីកី រាយ ជាមួួយ

នឹឹងអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�កំំពុុងលេ�ង ជាខ្លាំំ� ង។ ពួួកគេ�ធ្វើ�ើ�បណ្ដើ�ើ� រ

ជជែ�កគ្នាាបណ្ដើ� ើ� រ មានកុមារខ្លះះ�និិយាយថា «ខ្ញុំំ��នឹឹ ងបង្កើ�ើ�ត

សត្វវដង្កូូ�វឱ្យយមានពណ៌៌ច្រើ��ើន ហើ�ើយខ្ញុំំ��នឹឹ ងយកឱ្យយម៉ាាក់ ់

មើ�ើលស្នាាដៃ� របស់់ខ្ញុំំ�� »។ មានកុមារខ្លះះ�មិិនមែ�នគំំនិិតក្នុុ�ង

ធ្វើ�ើ� និិងខ្លះះ�ទៀ�ៀតធ្វើ�ើ�សត្វវផ្សេ�េងៗក្រៅ��ពីីដង្កូូ�វ។ គ្រូ�ូបានដើ�ើរ

សម្រ�បសម្រួ�ួល លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត និិងលើ�ើកយកនៅ�ស្នាាដៃ�

កុុមារដែ�លមានភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតឱ្យយអ្ននកដទៃ�បានដឹឹង បង្កក

បរិយិាកាសឱ្យយកាន់់តែ�រីកីរាយក្នុុ�ងការលេ�ង។

«ដាក់់កែ�វពង្រី�កឱ្យយជិិត ដើ�ើម្បីី�ឃើ�ើញឱ្យយច្បាាស់់»

កុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍សត្វវដង្កូូ�វដែ�លគ្រូ�ូចាប់់បាន

គ្រូ�ូចូូលរួមួស្វែ�ែងរកដង្កូូ� វជាមួួយកុុមារ

ស្នាាដៃ�សូូន ដង្កូូ�វដោ�យកុុមារ

«រកវា ឃើ�ើញហើ�ើយ!»

កុុមារគ្រ�ប់់គ្នាាមាន ការចាប់់អារម្មមណ៍៍ និិងបាននិិយាយគ្នាាទៅ �វិញិមកពីី

រូូបរាងសត្វវដង្កូូ�វដែ�លពួួកគេ�បានឃើ�ើញ ហើ�ើយបានប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបរវាងសត្វវនៅ�

ក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�ផងដែ�រ។ ក្រៅ��ពីីសត្វវដង្កូូ�វ កុុមារបានឃើ�ើញសត្វវផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�ល

មានរូូបរាងដូូចទៅ�នឹឹងសៀ�ៀវភៅ�ដែ�លពួួកគេ�កំំពុុងតែ�មើ�ើល។  

មានកុមារមួួយក្រុ�មបានចាប់់សត្វវដង្កូូ� វម្យ៉ាា�ងដែ�លមានរូូបរាង 

និិងពណ៌៌សម្បុុ�រខុុសពីដង្កូូ�វដទៃ�ទៀ�ៀត ឃើ�ើញបែ�បនេះ�ះគ្រូ�ូក៏៏បានលើ�ើក

ទឹឹកចិត្តត និិងសរសើ�ើរទៅ�កាន់់កុុមារគ្រ�ប់់ៗគ្នាា ។ ក្នុុ�ងពេ�លនោះ�ះដែ�រ  

ពួួកគេ�នៅ�តែ�ជជែ�កគ្នាា  «ខ្ញុំំ�� ចង់់ចាប់់បន្តតទៀ�ៀតណាស់់ ហើ�ើយខ្ញុំំ�� ចង់់បាន

ដង្គូូ�វពណ៌៌ដូូចមិិត្តតភក្ដិិ�យើ�ើងដែ�រ»។  

២
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ការដាមស្លឹឹ�កឈើ�ើ

ពេ�លបញ្ចចប់់សកម្មមភាពមួួយទៅ�សកម្មមភាពមួួយ កុុមាររីកីរាយកាន់់តែ�ខ្លាំំ� ងបើ�ើបានលេ�ងជាមួួយនឹឹងអ្វីី�ដែ�ល

បានលេ�ង  និិងស្នាាដៃ�ដែ�ល ទទួួលបានពីការខំំប្រឹ�ឹងប្រែ��ងរបស់់ខ្លួួ�ន។ ខាងក្រោ��មជាសកម្មមភាព«ដាមស្លឹឹ�កឈើ�ើ» 

ដែ�លដំបូូងកុុមារចេ�ញទៅ�បេះ�ះស្លឹឹ�កឈើ�ើ រួចួយកមកដាម។

 ១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖

•	 ក្រ�ដាស A4 និិងក្រ�ដាសកាសែ�តសម្រា�ប់់ក្រា�លលើ�ើតុពេ�លកុមារគូូរ

•	 ខ្មៅ�ៅដៃ� ពណ៌៌  និិងកូូល័័រតាមតុនីីមួួយៗរបស់់កុុមារ។

២.  ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព២.  ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព

«ការផ្ដដល់់ឱកាសដល់់កុុមារស្វែ�ែងរកនូូវ

អ្វីី�ដែ�លគេ�គិត និិងចង់់បាន ធ្វើ�ើ�ឱ្យយមាន

ជម្រើ��ើសច្រើ��ើននៅ�ក្នុុ�ងជីីវិតិ»

កុុមារចេ�ញទៅ�ទីីធ្លាា ខាងក្រៅ�� ស្វែ�ែងរក 

បេះ�ះស្លឹឹ�កឈើ�ើណាដែ�លគេ�ចង់់បានដោ�យ

ខ្លួួ�នឯង។

«គ្រូ�ូត្រូ�ូវផ្ដដល់់ពេ�លវេេលាគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ធ្វើ�ើ�កិិច្ចច

ការដែ�លកុមារចង់់ធ្វើ�ើ� និិងបង្កើ�ើ�តបរិយិាកាស

មានផាសុខាភាពដល់់ពួួកគេ�»

គ្រូ�ូជាអ្ននកបង្កើ�ើ�តបរិយិាកាសឱ្យយកុុមារកាន់់តែ�រីកីរាយ  និិងចង់់លេ�ងបន្តតទៀ�ៀតនៅ�សកម្មមភាពបន្ទាា ប់់។ គ្រូ�ូបាន

ណែ�នាំ ំនិិងប្រា�ប់់ពីីវត្ថុុ�បំំណង ព្រ�មទាំងំផ្ដដល់់ឱកាសឱ្យយកុុមារទៅ�បេះ�ះស្លឹឹ�កឈើ�ើដែ�លខ្លួួ�នស្រ�ឡាញ់់ តាមពេ�លវេេលា

ដែ�លបានកំំណត់់។ ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លដែ�លទៅ�បេះ�ះស្លឹឹ�កឈើ�ើ គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ដែ�លចាំបំាច់់ប្រើ��ើសម្រា�ប់់

សកម្មមភាពទុុកនៅ�លើ�ើតុ បន្ទាា ប់់ចេ�ញមកខាងក្រៅ�� ដើ�ើម្បីី�សម្រ�បសម្រួ�ួលដល់់កុុមារពេ�លកំំពុុងបេះ�ះស្លឹឹ�កឈើ�ើ។ 

ខ្លឹឹ�មសារ៖ សិិក្សាាសង្គគម/ ធម្មមជាតិិ/  ពណ៌/ បរិសិ្ថាា ន / រុុក្ខខជាតិិ

កុុមារចាប់់ផ្ដើ�ើ�មដាមតាមស្លឹឹ�កឈើ�ើដែ�លពួកគេ�យក

មក។ មានកុមារខ្លះះ�បានបេះ�ះស្លឹឹ�កឈើ�ើដែ�លមានរូូបរាង

ខុុសៗគ្នាា  ហើ�ើយពួួកគេ�ដាមវាម្ដដងមួួយៗ។ បន្ទាា ប់់ពីីដាម

រួចួហើ�ើយ ពួួកគេ�បានផាត់់ពណ៌៌តាមចំំណងចំំណូូលចិ ត្តត 

ព្រ�មទាំងំបានបង្ហាា ញស្នាាដៃ�នោះ� ះទៅ�កាន់់មិិត្តតភក្ដិិ�របស់់

ខ្លួួ�នទៀ�ៀតផង។

«ការសម្រ�បសម្រួ�ួលរបស់់គ្រូ�ូជាផ្នែ�ែក

មួួយដ៏៏សំំខាន់់ក្នុុ�ងការបណ្ដុះះ�� ឱ្យយកុុមារ

កាន់់តែ�ភាពជឿ�ឿជាក់់លើ�ើកិិច្ចចការរបស់់

ខ្លួួ�ន និិងបង្កើ�ើ�តទំំនាក់់ទំំនងរវាងគ្រូ�ូ  និិង

សិិស្សស។»

គ្រូ�ូបានចូូលជួួយផ្ដដល់់ជាគំំនិិត

ដល់់កុុមារមានការយឹឹតយ៉ាា វ ឬមិិន

មានគំំនិិតក្នុុ�ងការផាត់់ពណ៌៌ដោ�យការ

លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត «កូូនធ្វើ�ើ�ការ ល្អអណាស់់ 

ចុះះ�កន្លែ�ែងនេះ�ះកូូនចង់់ផាត់់ពណ៌៌អ្វីី�
ដែ�រ?»។ គ្រូ�ូបានបំំផុុសគំំនិិតដល់់

ពួួកគេ� ដើ�ើម្បីី�ផ្ដដល់់ឱកាសឱ្យយពួួកគេ�

បានគិតបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។

៣
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ការលេ�ងជាមួួយទឹឹកពណ៌៌

ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារបានពិសោ�ធន៍៍ និិងលេ�ងដោ�យខ្លួួ�នឯង គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពបង្កើ�ើ�តទឹឹកពណ៌៌ពីីស្លឹឹ�ក

រុុក្ខខជាតិិ និិងផ្កាាច្រើ��ើនប្រ�ភេ �ទដែ�លមាននៅ�ជុំំ�វិញិសាលារៀ�ៀន។ គ្រូ�ូព្យាាយាមប្រើ��ើប្រា�ស់់នូូវបរិសិ្ថាា នដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន

របស់់កុុមារ និិងឱ្យយពួួកគេ�បានរៀ�ៀនពីអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ទាំងំនោះ�ះ។  

១. សម្ភាា រៈ� និិងឧបករណ៍៍១. សម្ភាា រៈ� និិងឧបករណ៍៍ចាំបំាច់់ចាំបំាច់់

•	 ថង់សម្រា�ប់់ដាក់់ផ្កាា

•	 ត្បាាល់់បុុកតូូចល្មមម (បើ�ើមាន)

•	 ធុុងទឹឹក

ដាក់់ផ្កាា នៅ�ក្នុុ�ងត្បាាល់់ ដើ�ើម្បីី�បុុកយកពណ៌៌ ច្រ�បាច់់យកពណ៌៌ពីីផ្កាា  បន្ទាា ប់់ពីីបុុករួចួ
អស្ចាា រ្យយមែ�ន ! មើ�ើលពណ៌៌អូូន ស្អាាត អត់់? ខ្ញុំំ�� ចង់ដ់ាក់់ផ្កាាចូូលដែ� រ បុុកឱ្យយខ្ញុំំ�� ផង 

មុុននឹឹងចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលេ�ងបង្កើ�ើ�តទឹឹកពណ៌៌ពីីផ្កាា  គ្រូ�ូបាននាំកុំុមារទៅ�បះះផ្កាា  ឬស្លឹឹ�កដែ�លអនុុញ្ញាា តឱ្យយបះះពីីសួួនផ្កាា

សាលារៀ�ៀន។ ពួួកគេ�បានរើើ�ស  និិងបានសង្កេ�េតផ្កាាមួ ួយចំំនួួន ហើ�ើយបានសួួរឈ្មោះ�ះ�ទៅ �កាន់់គ្រូ�ូរបស់់ខ្លួួ�នផងដែ�រ។ 

បន្ទាា ប់់ពីីរើើ�សបាន ផ្កាា  និិងស្លឹឹ�ករុុក្ខខជាតិិរួចួមក គ្រូ�ូបានណែ�នាំពំីីសកម្មមភាពដែ�លកុមារត្រូ�ូវលេ�ងបន្តត  ដោ�យបាន

បែ�ងចែ�កកុុមារតាមក្រុ�ុម(ចំំនួួនអាស្រ័�័យទៅ�លើ�ើការចាត់់ចែ�ងរបស់់គ្រូ�ូ) និិងឱ្យយកុុមារតំំណាងក្រុ�ុមម្នាាក់ ់ឡើ�ើងមក

យកសម្ភាា រៈ�យកទៅ�កាន់់ក្រុ�ុមរបស់់ខ្លួួ�ន សម្រា�ប់់រយៈៈពេ�លនៃ�ការលេ�ងគ្រូ�ូបានកំំណត់់រួចួស្រេ��ច។ * សម្រា�ប់់ * សម្រា�ប់់

ការអនុុវត្តតគ្រូ�ូក៏៏បានបញ្ជាា ក់់ផងដែ�រថា រយៈៈពេ�លនៃ�ការលេ�ងផ្អែ�ែកទៅ�លើ�ើកុមារ បើ�ើដល់់ពេ�លកំំណត់់ ហើ�ើយកុុមារការអនុុវត្តតគ្រូ�ូក៏៏បានបញ្ជាា ក់់ផងដែ�រថា រយៈៈពេ�លនៃ�ការលេ�ងផ្អែ�ែកទៅ�លើ�ើកុមារ បើ�ើដល់់ពេ�លកំំណត់់ ហើ�ើយកុុមារ

នៅ�តែ�បន្តតចង់់លេ�ង គ្រូ�ូអាចបន្តតឱ្យយគាត់់បន្ដិិ�ចទៀ�ៀតបាន។នៅ�តែ�បន្តតចង់់លេ�ង គ្រូ�ូអាចបន្តតឱ្យយគាត់់បន្ដិិ�ចទៀ�ៀតបាន។

កុុមារបានបង្កើ�ើ�តពណ៌៌តាមចំំណង់់

ចំំណូូលចិ ត្តតរបស់់ពួួកគេ� មានកុមារខ្លះះ�បាន
យកស្លឹឹ�កឈើ�ើ និិងផ្កាាបុ ក ឬច្រ�បាច់់ បញ្ចូូ� លគ្នាា
ឱ្យយមានពណ៌៌ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដ៏៏គួួរឱ្យយភ្ញាាក់ ់ផ្អើ�ើ�ល។ 
មានកុមារម្នាាក់ យកពណ៌៌នោះ�ះទៅ�បង្ហាា ញគ្រូ�
របស់់ខ្លួួ�នដោ�យបាននិិយាយថា «អ្ននកគ្រូ�ូ! 
អូូនធ្វើ�ើ�បានពណ៌៌បៃ�តង វាស្អាាតណា ស់់» គ្រូ�ូ
បានសរសើ�ើរ និិងឱ្យយគេ�បង្ហាា ញស្នាាដៃ�នោះ� ះទៅ�
មិិត្តតភក្ដិិ�ដទៃ�ទៀ�ៀតបានឃើ�ើញ។

២. រប�ៀបលេង ២. រប�ៀបលេង 

៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ

ខ្លឹឹ�មសារ៖ វិិទ្យាាសាស្រ្ត�ត/ ធម្មមជាតិិ/  ពិិសោ�ធន៍៍/ ស្រ�ឡាញ់់បរិសិ្ថាា ន/ ពណ៌ពីីរុុក្ខខជាតិិ
៤
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ការបោះ�ះត្រា�បន្លែ�ែ

បន្លែ�ែ និិងផ្លែ�ែឈើ�ើមានរូូបរាង និិងទំំហំបំ្លែ�ែកៗគ្នាាគួ ួរឱ្យយចាប់់អារម្មមណ៍៍។ តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើង

កាត់់វាជាចំំរៀ�ៀកៗ មានរូូបរាងប្លែ�ែកៗជាច្រើ��ើនបានលេ�ចឡើ�ើង។  បើ�ើយើ�ើងយកបំំណែ�កទាំងំនោះ�ះទៅ�ជ្រ�លក់់ពណ៌៌ 

ហើ�ើយបោះ�ះត្រា�លើ�ើក្រ�ដាស វាបង្កើ�ើ�តបានជាស្នាាដៃ�សិ ល្បៈៈ�ជាច្រើ��ើន។

កុុមាររីកីរាយ ជាមួួយការគូូស ផាត់់ពណ៌៌ និិងបោះ�ះត្រា�ជារូូបតាមអ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នចង់់បាន។ កុុមារមានអារម្មមណ៍៍

ថាហាក់់បីីដូូចជាខ្លួួ�នបានលេ�ងនូូវអ្វីី�ដែ�លថ្មីី� និិងជារបស់់ដែ�លខ្លួួ�នបានយកមកពីីផ្ទះះ�។ នៅ�ពេ�លលេ�ង ពួួកគេ�

ក៏៏បានជជែ�កគ្នាាពី អ្វីី�ដែ�លកំំពុុងធ្វើ�ើ� ព្រ�មទាំងំបានមើ�ើលស្នាាដៃ� មិិត្តតភក្ដិិ�របស់់ខ្លួួ�នផងដែ�រ។ ជាមួួយគ្នាានោះ� ះ មានកុមារ

ម្នាាក់ ់បាននិិយាយ និិងសរសើ�ើរខ្លួួ�នឯងថា «មើ�ើលមកអូូនណែ៎�! អូូនធ្វើ�ើ�រូូបមនុស្សសមានធ្មេ�េញដូូចអូូនចឹឹង ពិិតជា

ស្អាាតណា ស់់ អូូនចូូលចិត្តត»។ ចំំណែ�កកុុមារដទៃ�ទៀ�ៀត បាននិិយាយថា «រូូបអូូនក៏៏ជិិតរួចួដែ�រហើ�ើយឹឹ អូូនធ្វើ�ើ�ផ្កាាបាន

ច្រើ��ើនណាស់់ » ។  ឮដូូច្នេះ�ះ� កុុមារផ្សេ�េងទៀ�ៀតហាក់់បីីដូូចជាមានកម្លាំំ� ងចិិត្តត និិងព្យាាយាមធ្វើ�ើ�របស់់ខ្លួួ�នឱ្យយកាន់់តែ�មាន

ភាពស្រ�ស់់ស្អាាត  និិងពោ�រពេ�ញដោ�យការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត។ 

គ្រូ�ូបានសរសើ�ើរ និិងលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតដល់់កុុមារគ្រ�ប់់គ្នាាពី ស្នាាដៃ�  និិងភាពប៉ិិ�នប្រ�សប់់របស់់កុុមារម្នាាក់ ់ៗ។

សម្ភាា រៈ�សម្រា�ប់់លេ�ងបោះ�ះត្រា�

ស្នាាដៃ�កុ មារ កុុមារបង្ហាា ញពីីស្នាាដៃ�ដែ�លខ្លួួ�នបានធ្វើ� ើ�រួចួ
ទៅ�វិញិទៅ�មក

១. សម្ភាា រៈ� និិងឧបករណ៍៍ចាំបំាច់់៖១. សម្ភាា រៈ� និិងឧបករណ៍៍ចាំបំាច់់៖

២. របៀ�ៀបដំំណើ�ើ រការ២. របៀ�ៀបដំំណើ�ើ រការ

៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ

•	 បន្លែ�ែសេ�សសល់់ពីីផ្ទះះ�បាយ
•	 ខ្មៅ�ៅដៃ� ពណ៌៌ ហ្វឺឺ�រពណ៌៌ កូូល័័រទឹឹក ជក់់ ចានដាក់់ពណ៌៌ទឹឹក និិង

កញ្ច្រែ��ែង
•	 ក្រ�ដាសA4 ក្រ�ដាសពណ៌៌
•	 កន្សែ�ែង ឬក្រ�ដាសសើ�ើមសម្រា�ប់់កុុមារជូូនដៃ�
•	 អាវធ្វើ�ើ�ពីីថង់ប្លាា ស្ទីី�ចសម្រា�ប់់ការពារប្រ�ឡាក់់ 
•	 ក្រ�ដាសកាសែ�តទ្រា�ប់់តុុ
•	 ធុុងសំំរាម

•	 ចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗតាមចំំនួួនជាក់់ស្តែ�ែង រួចួចូូលតាមតុ
•	 ចែ�កអាវធ្វើ�ើ�ពីីថង់បា្លលស្ទីី� ចឱ្យយកុុមារពាក់់គ្រ�ប់់គ្នាា
•	 កុុមារសង្កេ�េតមើ�ើលសម្ភាា រៈ�ដែ�លគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំលើ�ើតុ រួចួគិិតពីអ្វីី�ដែ�លគេ�ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ចំំពោះ�ះសម្ភាា រៈ�ទាំងំនោះ�ះ
•	 គ្រូ�ូពន្យយល់់ពីីការងារដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ� គឺឺបង្កើ�ើ�តស្នាាដៃ�សិ ល្បៈៈ�ដោ�យបោះ�ះត្រា�បន្លែ�ែ ផ្លែ�ែឈើ�ើលើ�ើក្រ�ដាសតាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត

របស់់កុុមារម្នាាក់ ់ៗ

	(�	   បញ្ជាា ក់់៖ សម្ភាា រៈ�ទាំងំនេះ�ះមិិនតម្រូ�វឱ្យយមានគ្រ�ប់់នោះ�ះទេ� បញ្ជាា ក់់៖ សម្ភាា រៈ�ទាំងំនេះ�ះមិិនតម្រូ�វឱ្យយមានគ្រ�ប់់នោះ�ះទេ� 
សូូមរៀ�ៀបចំសម្ភាា រៈ�តាមស្ថាា នភាពជាក់ស្ដែ�ែងរបស់់សាលានីីសូូមរៀ�ៀបចំសម្ភាា រៈ�តាមស្ថាា នភាពជាក់ស្ដែ�ែងរបស់់សាលានីី
មួួយៗ។មួួយៗ។

ខ្លឹឹ�មសារ៖ សិិក្សាាសង្គគម/ បន្លែ�ែ / ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត / ទំំហំំ និិងរូូបរាង / ពណ៌
៥



1514 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ការបង្កើ�ើ�តឯកសារ Documentation

Documentation ឬក្នុុ�ងឯកសារនេះ�ះយើ�ើងហៅ�ឱ្យយងាយថា «កំំណត់់ត្រា�រូូបថតសកម្មមភាព» ត្រូ�ូវបាន

បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងក្នុុ�ងវិធិីីសាស្ត្រ�រ Reggio Emilia របស់់ប្រ�ទេ�សអ៊ីី�តាលីី។ វិធិីីសាស្ត្រ�រនេះ�ះផ្តោ�ោតទៅ �លើ�ើបទពិិសោ�ធ ការ

ចងចាំ ំ ការយល់់ឃើ�ើញ និិងការគិិតរបស់់កុុមារក្នុុ�ងពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព។ គ្រូ�ូសង្កេ�េតមើ�ើលសកម្មមភាពកុុមារដោ�យ

យកចិិត្តតទុុកដាក់់ខ្ពពស់់ ហើ�ើយនៅ�ពេ�លរៀ�ៀបចំំធ្វើ�ើ�Documentation បានគិតពីខ្លឹឹ�មសារ និិងការតុុបតែ�ងរូូបភាពឱ្យយ

ស្រ�ស់់ស្អាាត ។ 

Documentation គឺឺជាឧបករណ៍៍សម្រា�ប់់ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងអំំពីីកុុមារ ក្នុុ�ងការសន្ទទនា ដើ�ើម្បីី�កែ�លម្អអគុុណភាពនៃ�

ការថែ�ទាំកុំុមារ។ ការសន្ទទនានោះ�ះគឺឺជាមួួយខ្លួួ�នឯង ជាមួួយមិិត្តតភក្តិិ� ឬមួួយកុុមារជាមួួយឪពុុកម្តាា យ។

អាស្រ័�័យលើ�ើគោ�លបំំណង និិងតម្រូ�ូវការ

សិិក្សាា ការបង្តើ�ើ�ត Documentation មានរបៀ�ៀប

រៀ�ៀបចំំផ្សេ�េងៗគ្នាា ។ ប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើងបង្កើ�ើ�តវាឡើ�ើង

ដោ�យក្រុ�ុម មតិកាន់់តែ�មានលក្ខខណៈៈចម្រុះ�ះ�គ្នាា  និិង

បានមើ�ើលឃើ�ើញពីីជ្រុ�ុងផ្សេ�េងៗគ្នាា ។ ខាងក្រោ��ម

នេះ�ះ ជាឧទាហរណ៍៍សាមញ្ញញមួួយនៃ�ការបង្កើ�ើ�ត 

Documentation។

មានឃ្លាា មួួយបានលើ�ើកឡើ�ើងថា «រូូបថតមួួយសន្លឹឹ�កស្មើ�ើ�នឹឹង១០០អត្ថថន័័យ»។ រូូបថតគួួរឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹង

សំំណួួរដូូចតទៅ�៖ តើ�ើកន្លែ�ែងនោះ�ះជាកន្លែ�ែងអ្វីី�? តើ�ើកុមារមានអារម្មមណ៍៍យ៉ាា ងណា? តើ�ើអ្ននកណាកំំពុុងធ្វើ�ើ�អ្វីី�ជាមួួយ

អ្ននកណា?  តើ�ើគេ�បានបញ្ចេ�េញមតិអ្វីី�ខ្លះះ�នៅ�លើ�ើទឹឹកមុខ? យើ�ើងអាចជ្រើ��ើសរើើ�សរូូបថតច្រើ��ើន ជាង១សន្លឹឹ�ក។ 

ចំំណងជើ�ើងគួួរបង្ហាា ញពីី «ចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍ និិងនិិន្នាា ការរបស់់កុុមារ» មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជា   «អ្វីី�ដែ�លយើ�ើង

បានធ្វើ�ើ�នោះ�ះទេ�។» សូូមវិភិាគចំំណងជើ�ើងទាំងំពីីរខាងក្រោ��ម រួចួសួួរខ្លួួ�នឯងថា តើ�ើមួួយណាអ្ននកចាប់់អារម្មមណ៍៍ ជាង

គេ�? តើ�ើមួួយណាធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកចង់់ដឹឹងព័័ត៌៌មានកាន់់តែ�ច្បាាស់់?

១. សកម្មមភាពថតរូូបដោ�យប្រើ��ើប្រា�ស់់កាមេ�រ៉ាាក្រ� ដាស

២. «ចាំខំ្ញុំំ��ថតរូូប ឱ្យយស្អាាតណា៎ »

(៣) សរសេ�រពាក្យយសម្តីី�របស់់កុុមារ និិងស្ថាា នភាពដូូចដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើង។ ប្រ�សិិនបើ�ើអាចធ្វើ�ើ�បាន វានឹឹង

កាន់់តែ�ចាប់់អារម្មមណ៍៍ បើ�ើអ្ននកសរសេ�រអំំពីីអ្វីី�ដែ�លជំំរុុញសកម្មមភាពកុុមារ បទពិិសោ�ធ និិងការលូូតលាស់់កុុមារ។ 

ឧទាហរណ៍៍៖ កុុមារនិិយាយថា «ឈរយ៉ាា ងម៉េ�េចទៅ� ខ្ញុំំ�� មិិនដែ�លថតរូូបផង។ ភ័័យៗមិិចទេ�ខ្ញុំំ�� !» 

•	 ធ្វើ�ើ�ឱ្យយការរៀ�ៀនសូូត្រ�របស់់កុុមារសំំបូូរបែ�ប៖ គួួរចងចាំថំា ការៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពថ្នាាក់ ់រៀ�ៀនមិិនមែ�នចប់់

ត្រឹ�ឹមតែ�បានធ្វើ�ើ�តាមផែ�នការដែ�លបានគ្រោ��ងទុុកនោះ�ះទេ�។ ផ្ទុុ�យទៅ�វិញិផ្អែ�ែកលើ�ើស្ថាា នភាពបច្ចុុ�ប្បបន្នន

របស់់កុុមារ ដោ�យគ្រូ�ូត្រូ�ូវពិិចារណាថា «តើ�ើកុមារមានចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍ និិងកង្វវល់់អ្វីី�ខ្លះះ�?»

•	 គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាយល់់ដឹឹងកាន់់តែ�ច្បាាស់់អំំពីីកុុមារ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយការរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាពបានឆ្លើ�ើ�យតបតាមតម្រូ�ូវ

ការអភិិវឌ្ឍឍ ស្ថាា នភាព និិងចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍របស់់កុុមារ ដូូច្នេះ�ះ�សកម្មមភាពដំំណើ�ើ រការទៅ�ប្រ�កបដោ�យ

បរិយិាកាសរីកីរាយសម្រា�ប់់កុុមារ។

•	 ការចូូលរួមួកាន់់តែ�ច្រើ��ើនពីអ្ននកអាណាព្យាាបាល៖ ឪពុុកម្តាា យអាចមើ�ើលឃើ�ើញពីីរបៀ�ៀបដែ�លកូូនរបស់់

គេ�កំំពុុងធ្វើ�ើ�តាមរយៈៈ Documentation ដូូច្នេះ�ះ�មានអារម្មមណ៍៍សុុវត្ថិិ�ភាព និិងទំំនុុកចិិត្តតលើ�ើគ្រូ�ូ។ បន្ថែ�ែម

លើ�ើនេះ�ះ វាក៏៏ជួួយបង្កើ�ើ�នការសន្ទទនាជាមួួយឪពុុកម្តាា យ ធ្វើ�ើ�ការរៀ�ៀនសូូត្រ�ត្រូ�ូវបានពង្រឹ�ឹងតាមរយៈៈការ

សហការរវាងសាលាមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា និិងអ្ននកអាណាព្យាាបាល។ 

ខ្លឹឹ�មសារ៖ Documentation / ការស្វែ�ែងយល់់អំំពីីកុុមារ / ការសិិក្សាាស្រា�វជ្រា�វដោ�យខ្លួួ�នឯង

	(�	 អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍

១. ការជ្រើ��ើសរើើ�សរូូបថត ១. ការជ្រើ��ើសរើើ�សរូូបថត

២. ការដាក់់ចំំណងជើ�ើង២. ការដាក់់ចំំណងជើ�ើង

៣ និិង៤ ការដាក់់មតិយោ�បល់់លើ�ើរូូបថត ៣ និិង៤ ការដាក់់មតិយោ�បល់់លើ�ើរូូបថត 

	(�	 ឧទាហរណ៍៍ការរៀ�ៀបចំំ Documentationឧទាហរណ៍៍ការរៀ�ៀបចំំ Documentation

ចាំខំ្ញុំំ��ថតរូូប ឱ្យយស្អាាតណា៎ ចាំខំ្ញុំំ��ថតរូូប ឱ្យយស្អាាតណា៎

១១

៣៣

៤៤

៥៥

២២៦
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សរសេ�រពាក្យយសម្តីី�(កាតលឿ�ឿង)

 និិងការអភិិវឌ្ឍឍកុុមារ(កាតទឹឹក្រូ�ូច)

សរសេ�រព័័ត៌៌មានអំំពីីសកម្មមភាពថ្នាាក់ ់មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា

ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃដើ�ើម្បីី�ទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយមាតាបិតា

មតិរបស់់គ្រូ�ូមត្តេ�េយសិិក្សាា (TKK) ពីីការលូូតលាស់់របស់់

កុុមារតាមរយៈៈសកម្មមភាពខាងលើ�ើ

(៤). សរសេ�រអ្វីី�ដែ�លនៅ�ពីីក្រោ��យពាក្យយសម្តីី�របស់់កុុមារ។ ឧទាហរណ៍៍៖ «គិិតពីរបៀ�ៀបឈរបែ�បណាឱ្យយ មើ�ើលទៅ�សម»

ត្រ�ង់់ចំំណុុចនេះ�ះ យើ�ើងអាចសរសេ�រសេ�ចក្តីី�សន្និិ�ដ្ឋាា នពីអ្វីី�ដែ�លកើ�ើតមានឡើ�ើង និិងអ្វីី�ដែ�លកុមារបាន

លូូតលាស់់តាមរយៈៈសកម្មមភាពនេះ�ះ។ មួួយបែ�បទៀ�ៀតគឺយើ�ើងអាចសរសេ�រសេ�ចក្តីី�សង្ខេ�េបអំំពីីខ្លឹឹ�មសារ ឬស្ថាា ន

ការណ៍៍ដែ�លកើ�ើតមានឡើ�ើងជុំំ�វិញិសកម្មមភាពទាំងំនេះ�ះ។ 

៥. សេ�ចក្តីី�សន្និិ�ដ្ឋាា ន ឬសង្ខេ�េបខ្លឹឹ�មសារ៥. សេ�ចក្តីី�សន្និិ�ដ្ឋាា ន ឬសង្ខេ�េបខ្លឹឹ�មសារ

ឧទាហរណ៍៍១៖ ការបង្កើ�ើ�ត Documentation អំំពីីការលេ�ងល្បែ�ែងលក់់ដូូរ ប្រើ��ើរូូបថតតែ�មួួយសន្លឹឹ�ក ឧទាហរណ៍៍១៖ ការបង្កើ�ើ�ត Documentation អំំពីីការលេ�ងល្បែ�ែងលក់់ដូូរ ប្រើ��ើរូូបថតតែ�មួួយសន្លឹឹ�ក 
ដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងយល់់អំំពីីកុុមារដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងយល់់អំំពីីកុុមារ

ឧទាហរណ៍៍២៖ ការបង្កើ�ើ�តDocumentation អំំពីីការលេ�ងល្បែ�ែងលក់់ដូូរ ប្រើ��ើរូូបភាពច្រើ��ើនសន្លឹឹ�ក ឧទាហរណ៍៍២៖ ការបង្កើ�ើ�តDocumentation អំំពីីការលេ�ងល្បែ�ែងលក់់ដូូរ ប្រើ��ើរូូបភាពច្រើ��ើនសន្លឹឹ�ក 
ដោ�យក្រុ�ុមអ្ននកជំំនាញអប់់រំកុំុមារតូូច (TKK) ជប៉ុុ�នដោ�យក្រុ�ុមអ្ននកជំំនាញអប់់រំកុំុមារតូូច (TKK) ជប៉ុុ�ន



1918 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ការផលិតិមកុដុក្បាាលមាន់់

មានល្បែ�ែងលេ�ងជាច្រើ��ើនសម្រា�ប់់

ធ្វើ�ើ�ឱ្យយ កុុមារពង្រឹ�ឹងការអភិិ វឌ្ឍឍចលនា

ម្រា�មដៃ� និិងបង្កើ�ើ�តទំំនាក់់ទំំនងរវាង

កុុមារនិិងកុុមារ គ្រូ�ូនិិងកុុមារ ឱ្យយ កាន់់តែ�

មានភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល ជាងមុុន។ គ្រូ�ូបាន

ជ្រើ��ើសរើើ�ស ល្បែ�ែងនេះ�ះមក ដើ�ើម្បីី�ជំំរុុញនូូវ

ផ្នែ�ែកទាំងំ២នេះ�ះឱ្យយអភិិវឌ្ឍឍទៅ�មុុខកាន់់តែ�

រលូូន។ 

៣.ដំណើ�ើ រការសកម្មមភាព៣.ដំណើ�ើ រការសកម្មមភាព

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖

•	 រូូបភាពមាន់់ (ដូូចរូូបបានបង្ហាា ញ)។ រូូបភាព អាច

ជាសខ្មៅ�ៅក៏ ៏បាន អាស្រ័�័យលើ�ើស្ថាា នជាក់់ស្ដែ�ែង។

•	 ចម្រៀ��ៀកក្រ�ដាសកាតុុងសម្រា�ប់់ធ្វើ�ើ�មកុដ ទំំហំសំម

ល្មមមនឹឹងក្បាាលកុមារ

•	 កន្រ្តៃ��ៃ កាវATM ក្រ�ដាស A4  ក្រ�ដាសពណ៌៌ និិង     

ស្កុុ�ត។

•	 កញ្ច្រែ��ែង ឬប្រ�អប់់ក្រ�ដាសសម្រា�ប់់ដាក់់សម្ភាា រៈ�

ផលិិត

•	 ក្រ�ដាសកាសែ�តសម្រា�ប់់ទ្រា�ប់់

•	 កន្សែ�ែងជូូនដៃ�សើ�ើម

•	 ធុុងសំំរាមតាមក្រុ�ុមនីមួួយៗ

•	 បែ�ងចែ�កុមារតាមក្រុ�ុមតូូចៗប្រ�មាណ ៤ ទៅ�
៥ នាក់់ ក្នុុ�ង១ក្រុ�ុម

•	 រៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�នៅ�លើ�ើតុ ហើ�ើយឱ្យយកុុមារប្រា�ប់់
ពីីអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�នឹឹងលេ�ងក្នុុ�ងពេ�លបន្ដិិ�ចទៀ�ៀត
នេះ�ះ

•	 ចែ�កសម្ភាា រៈ�ទៅ�កុុមារ (គ្រូ�ូអាចចែ�កទៅ�
កុុមារតាមក្រុ�ុម ឬកុុមារឡើ�ើងមកយក
ដោ�យខ្លួួ�នឯង)

•	 សម្រ�បសម្រួ�ួលកុមារពេ�លដំណើ�ើ រការ
សកម្មមភាព  

•	 អ្វីី�ដែ�លកុមារត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�គឺឺកាត់់ចោះ�ះយកតែ�រូូប
ក្បាាលមាន់់ កិិបមកុដបញ្ចូូ� លគ្នាាតាមទំ ំហំំ
ក្បាាលខ្លួួ�នឯង រួចួបិិទរូូបក្បាាលមាន់់ជាប់់នឹឹង
មកុដ។

ការសម្រ�បសម្រួ�ួលរបស់់គ្រូ�ូ៖ការសម្រ�បសម្រួ�ួលរបស់់គ្រូ�ូ៖
•	 ចាប់់យកនៅ�ចំំណុុចដែ�លគួួរឱ្យយ

ចាប់់អារម្មមណ៍៍ឱ្យយកុុមារផ្សេ�េងទៀ�ៀត
បានដឹឹង និិងលើ�ើកសរសើ�ើរ ព្រ�មទាំងំ
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយពួួកគេ�មានអារម្មមណ៍៍ថាអ្វីី�ដែ�ល
កំំពុុងតែ�ធ្វើ�ើ�គឺឺអស្ចាា រ្យយ

•	 ពេ�លកុមារផលិិតបាន គ្រូ�ូអាចនាំកុំុមារ
លេ�ងល្បែ�ែង ឬច្រៀ��ៀងមួួយគ្នាា ។

ខ្លឹឹ�មសារ៖ សិិក្សាាសង្គគម/ កាត់់បិិ   និិងផលិិត /  ការសហការ / សម្ភាា រៈ�កែ�ច្នៃ�ៃ

«វ៉ាា វៗ! កាត់់បានស្អាាតមែ�នទែ�ន  
ហើ�ើយឡូូយទៀ�ៀត»

«មើ�ើលរបស់់អូូនណែ៎�! ឡូូយ
អត់់?»

កុុមារពាក់់មកុដផលិិតរួចួបង្ហាា ញគ្នាា

៧



2120 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ពិិសោ�ធន៍៍បង្កើ�ើ�តទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង

កុុមារជាអ្ននកវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រវ័យ័ក្មេ�េង ចង់់ចេះ�ះ ចង់់

ដឹឹងច្រើ��ើន ចង់់ស្វែ�ែងរករបបគំហើ�ើញថ្មីី�ៗ កើ�ើតមាន

នៅ�ក្នុុ�ងជីីវភាពរស់់នៅ�ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ របស់់ពួួកគេ�។ ដោ�យ

ឮកុុមារនិិយាយគ្នាាថា  «តើ�ើភ្លៀ�ៀ�ងវាកើ�ើតមកពីីណា?»  

និិងដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារមានអារម្មមណ៍៍បានផ្សាារភ្ជាា ប់់ជាមួួយ    

បាតុភូូតធម្មមជាតិិប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាព 

ពិិសោ�ធន៍៍បង្កើ�ើ�តទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង។

តើ�ើវាដំំណើ�ើ រការយ៉ាា ងដូូចម្តេ�េច?តើ�ើវាដំំណើ�ើ រការយ៉ាា ងដូូចម្តេ�េច?

ទឹឹកក្តៅ�ៅអ៊ុុ�ន ៗនៅ�ក្នុុ�ងកែ�វបង្កើ�ើ�តបានជាចំំហាយទឹឹក 

ហោះ�ះឡើ�ើងទៅ�លើ�ើ។ នៅ�ពេ�លប៉ះះ�នឹឹងផ្ទៃ�ៃត្រ�ជាក់់ ចំំហាយទឹឹក

ក្លាា យជាតំំណក់់ទឹឹក ហើ�ើយបង្កើ�ើ�តបានជាភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាា ក់់ចុះះ�មក

ខាងក្រោ��មវិញិ។ 

យើ�ើងប្រើ��ើប្រា�ស់់ទឹឹកកកដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�នល្បឿ�ឿ�នចំំហាយ

ទឹឹក  ឱ្យយក្លាា យជាតំំណក់់ទឹឹក ធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ�ឆាប់់ឃើ�ើញលទ្ធធ ផលទឹឹក

ភ្លៀ�ៀ�ង។

យើ�ើងប្រើ��ើល័័ក្តតដើ�ើម្បីី�ប្តូូ�រពណ៌៌ទឹឹក ដូូច្នេះ�ះ� កុុមារងាយ

ឃើ�ើញភាពខុុសគ្នាា រវាងទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង និិងទឹឹកក្នុុ�ងកែ�វ។

បញ្ជាា ក់់៖ កុុមារមិនិចាំបំាច់់យល់់ពីីបាតុភូូតវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រនៅ�ពីីក្រោ��យការពិសិោ�ធនេះ�ះឱ្យយច្បាាស់់លាស់់បញ្ជាា ក់់៖ កុុមារមិនិចាំបំាច់់យល់់ពីីបាតុភូូតវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រនៅ�ពីីក្រោ��យការពិសិោ�ធនេះ�ះឱ្យយច្បាាស់់លាស់់
នោះ�ះទេ� សំំខាន់់គឺឺពួួកគេ�សប្បាាយរីកីរាយ និិងចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើការពិសិោ�ធ ហើ�ើយគេ�នឹឹងយល់់កាន់់តែ�នោះ�ះទេ� សំំខាន់់គឺឺពួួកគេ�សប្បាាយរីកីរាយ និិងចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើការពិសិោ�ធ ហើ�ើយគេ�នឹឹងយល់់កាន់់តែ�
ច្បាាស់់នៅ�កម្រិ�តសិក្សាាបន្ទាា ប់់។ច្បាាស់់នៅ�កម្រិ�តសិក្សាាបន្ទាា ប់់។

ភ្លាា មៗបន្ទាា ប់់ពីីគ្រូ�ូចែ�កសម្ភាា រៈ�តាមក្រុ�ុម អ្វីី�ដែ�លកុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មដំបូូងគេ�ចង់់ដឹឹងបន្ថែ�ែមអំំពីីសម្ភាា រៈ�ទាំងំនេះ�ះ 

ឱ្យយកាន់់តែ�ច្បាាស់់។ ខ្លះះ�យកដៃ�ទៅ�ចាប់់ទឹឹកកក ហើ�ើយភ្ញាាក់ ់ថា «ត្រ�ជាក់់ណាស់់» ថែ�មទាំងំយកដៃ�ទៅ�ប៉ះះ�នឹឹង

ផ្ទៃ�ៃមុខទៀ�ៀត។ កុុមារខ្លះះ�សំំឡឹឹងមើ�ើលទឹឹកពណ៌៌ក្រ�ហមនៅ�កុ្នុ�ងកែ�វដោ�យសេ�ចក្តីី�ងឿ�ឿងឆ្ងងល់់ យកដៃ�ទៅ�ស្ទាាបថើ�ើ រៗ 

រួចួ លាន់់មាត់់ថា «អូូ! ក្តៅ�ៅអុ៊៊�ន ៗ»។ 

គ្រូ�ូដកឃ្លាា បន្តិិ�ចទុុកឱកាសឱ្យយកុុមារឆ្លលងកាត់់បទពិិសោ�ធទាំងំនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយគេ�ចង់់ដឹឹងកាន់់តែ�ខ្លាំំ� ងថា ពួួកគេ�

ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�អ្វីី�បន្ទាា ប់់។ ដូូច្នេះ�ះ� គ្រូ�ូបានណែ�នាំឱំ្យយកុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មពិសោ�ធបង្កើ�ើ�តទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង ដោ�យគ្រា�ន់់តែ�ដាក់់ទឹឹកកកលើ�ើ
ថង់ប្លាា សី្ទទ�ច រួចួចាំមំើ�ើលថាតើ�ើមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង។ 

ក្នុុ�ងពេ�លពិសោ�ធន៍៍ កុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំរំបស់់គ្រូ�ូ ខ្លះះ�ជាអ្ននកដាក់់ទឹឹកកកលើ�ើប្លាា សី្ទទ�ច ខ្លះះ�ចាំំ

សង្កេ�េតមើ�ើល។ ដោ�យសារតែ�ទឹឹកក្តៅ�ៅ ចាប់់ផ្តើ�ើ�មថយកំំដៅ� ចំំហាយទឹឹកក៏៏ពុំំ�សូូវមានដែ�រ ដូូច្នេះ�ះ� ការបង្កើ�ើ�តទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង  

មិិនបានលទ្ធធផលតាមការរំពំឹឹងទុុក។ កុុមារខ្លះះ�រអូ៊៊�ថា «ហេ�តុអ្វីី�មិិនឃើ�ើញមានភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាា ក់់»។ ឃើ�ើញដូូច្នេះ�ះ� គ្រូ�ូបាន 

បត់់បែ�ន ដោ�យយកឈើ�ើតូូមកចោះ�ះថង់ប្លាា ស្ទីី�ចបង្កើ�ើ�តជារន្ធធតូូចៗ ឱ្យយទឹឹកកកដែ�លរលាយក្លាា យជាទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ងវិញិ។ 

ទឹឹកមុុខរបស់់កុុមារចាប់់ផ្តើ�ើ�មប្តូូ�រមករីកីរាយនៅ�ពេ�លឃើ�ើញទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាា ក់់ចូូលក្នុុ�ងកែ�វ ហើ�ើយនិិយាយថា «ភ្លៀ�ៀ�ង

ធ្លាា ក់់មកហើ�ើយ! ជយោ�!»។

២. របៀ�ៀបពិសោ�ធ២. របៀ�ៀបពិសោ�ធ

៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖

•	 កែ�វថ្មមថ្លាា ចំំនួួន ៤ (តាមចំំនួួនក្រុ�ុមជាក់់ស្តែ�ែង)

•	 ទឹឹកកក និិងចាន ឬថង់ដាក់់ទឹឹកកក ទឹឹកក្តៅ�ៅ

អុ៊៊�នៗ

•	 ល័័ក្តតពណ៌៌

•	 ថង់ថ្លាា  និិងកៅ�ស៊ូូ� 

•	 បែ�ងចែ�កកុុមារជា ៤ក្រុ�ុម (បត់់បែ�នតាមស្ថាា នភាពជាក់់ស្តែ�ែង)

•	 ចែ�កសម្ភាា រៈ�ពិសោ�ធតាមក្រុ�ុមនីមួួយៗ រួមួមានកែ�វមានទឹឹកក្តៅ�ៅអុ៊៊�ន ៗលាយជាមួួយល័័ក្តត ចងគ្រ�បដោ�យថង់

ប្លាា ស្ទីី�ច រិតិនឹឹងកៅ�ស៊ូូ� និិងចានដែ�ក ដាក់់ទឹឹកកក។

•	 ផ្តតល់់ឱកាសឱ្យយកុុមារជាអ្ននកពិិសោ�ធដោ�យខ្លួួ�នឯង ដោ�យគ្រា�ន់់តែ�ដាក់់ទឹឹកកក់់លើ�ើកែ�វ រួចួទទឹឹងចាំមំើ�ើល

លទ្ធធផលទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង។

ខ្លឹឹ�មសារ៖ វិិទ្យាាសាស្រ្ត�ត/ ពិិសោ�ធន៍៍ /អាកាសធាតុុ /បាតុុភូូតធម្មមជាតិិ

«ទឹឹកកក
ត្រ�ជាក់់មែ�ន!»

«ភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាា ក់់មក
ហើ�ើយ! តក់់ តក់់...»

៨



2322 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

សូូនរូូ បខ្យយងតាមការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�

សកម្មមភាពនេះ�ះបានតភ្ជាា ប់់ពីីសកម្មមភាពសង្កេ�េតសត្វវខ្យយងក្នុុ�ងម៉ោ�ោ ងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រមុន។ ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តការ

ស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�កុមារឱ្យយកាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរ និិងពោ�រពេ�ញភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបស់់ពួួកគេ� គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នបន្ថែ�ែម

នៅ�ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ ឱ្យយកុុមារបានឃើ�ើញការរស់់នៅ�របស់់សត្វវខ្យយងជាក់់ស្តែ�ែង ដែ�លកុមារអាចមកមើ�ើលបាន

នៅ�ពេ�លចេ�ញលេ�ង។   

ខ្លឹឹ�មសារ៖ សិិក្សាាសង្គគម / សូូនរូូប / ការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ� និិងការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត/ ការសហការ

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖

•	 ដីីឥដ្ឋឋ និិងកំំប៉ុុ�ងសម្រា�ប់់ដាក់់ដីីឥដ្ឋឋ

•	 ក្រ�ដាសធំំ ឬក្រ�ដាសកាសែ�តសម្រា�ប់់ក្រា�លលើ�ើតុ  ដើ�ើម្បីី�ការពារប្រ�ឡាក់់

•	 តុុសម្រា�ប់់ដាក់់តាំងំស្នាាដៃ�កុ មារគ្រ�ប់់គ្នាា

គ្រូ�ូបានលើ�ើកឡើ�ើងថា «មុុនពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះឡើ�ើង គាត់់បានសង្កេ�េតឃើ�ើញកុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍

ទៅ�លើ�ើសត្វវខ្យយងមែ�នទែ�ន ពួួកគេ�តែ�ងតែ�និិយាយពីី រូូបរាង ក្លិិ�ន និិងរសជាតិិរបស់់វានៅ�ពេ�លដែ�លឪពុុកម្ដាា យ

របស់់ពួួកគេ�ចម្អិិ�នឱ្យយបរិភិោ�គជាអាហារ»។ ដូូច្នេះ�ះ� គ្រូ�ូក៏៏បានរៀ�ៀបចំំ និិងលេ�ងសកម្មមភាពសូូនរូូបខ្យយងនេះ�ះឡើ�ើង 

ដើ�ើម្បីី�ផ្សាារភ្ជាា ប់់ទៅ�នឹឹងការចាប់់អារម្មមណ៍៍របស់់ពួួកគេ�។ យោ�ងតាមលទ្ធធផលដែ�លទទួួល គ្រូ�ូក៏៏បានបន្ថែ�ែមថា «មាន

កុុមារខ្លះះ�បានសូូនរូូបខ្យយង ប៉ុុ�ន្តែ�ែមានកុមារខ្លះះ�ទៀ�ៀតក៏៏បានសូូនរូូបអ្វីី�ផ្សេ�េងដែ�រ ហើ�ើយរូូបទាំងំអស់់នេះ�ះ វាកើ�ើតចេ�ញពីី

ការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�របស់់ពួួកគេ�»។ គាត់់បានបន្ថែ�ែមថា «ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លនោះ�ះដែ�រ ខ្ញុំំ��ក៏ ៏បានលើ�ើកសរសើ�ើរពីីស្នាាដៃ�  និិង

លើ�ើកយកចំំណុុចពិិសេ�សនៃ�ការសូូនរូូបរបស់់ពួួកគេ�ប្រា�ប់់ទៅ�ដល់់កុុមារដទៃ�ឱ្យយបានឃើ�ើញ និិងរីកីរាយជាមួួយការ

សូូនរូូបបន្តតផងដែ�រ។»

៣.  ចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍របស់់គ្រូ�ូ៣.  ចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍របស់់គ្រូ�ូ

២.  របៀ�ៀបលេ�ងដំំណើ�ើ រការ២.  របៀ�ៀបលេ�ងដំំណើ�ើ រការ

•	 បែ�ងចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗ តាមចំំនួួនជាក់់ស្តែ�ែង

•	 ដាក់់សម្ភាា រៈ�នៅ�លើ�ើតុ ហើ�ើយឱ្យយកុុមារទាយថា តើ�ើគេ�នឹឹងយកសម្ភាា រៈ�ទាំងំនោះ�ះទៅ�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ខ្លះះ�

•	 តំំណាងក្រុ�ុមម្នាាក់ ់ឡើ�ើងមកយកសម្ភាា រៈ�

•	 កុុមារសូូនរូូបខ្យយងពីីដីីឥដ្ឋឋតាមការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ� ដោ�យបុុគ្គគល តាមម៉ោ�ោ ងដែ�លបានកំំណត់់

•	 គ្រូ�ូដើ�ើរមើ�ើលពេ�លកុមារកំំពុុងលេ�ង និិងបំំផុុសគំំនិិតដល់់កុុមារដែ�លមិិនទាន់់បានសូូនរូូបអ្វីី�។ 

កុុមារបានសូូនជាបឹឹងសម្រា�ប់់សត្វវខ្យយង
រស់់នៅ� ហើ�ើយកុុមារផ្សេ�េងទៀ�ៀតសូូនជារូូប
ខ្លាា ឃ្មុំំ��ទឹឹ កកក

«តើ�ើគេ�ដាក់់អ៊ីី�ចឹឹង ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ទៅ�?»
«ខ្ញុំំ��នឹឹ ងធ្វើ�ើ�បឹឹងឱ្យយ
ខ្យយងរស់់នៅ�»

ជ្រុ�ុងវិទិ្យាាសាស្រ្ត�តបង្ហាា ញពីីការរស់់នៅ�របស់់ខ្យយង ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត

៩
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ការបិិទរូូ បផ្កាា

នាពេ�លចេ�ញលេ�ង កុុមារបានបេះ�ះផ្កាាពី សួួនច្បាារនៅ�

ខាងក្រៅ��ថ្នាាក់ ់ជូូនគ្រូ�ូរបស់់ខ្លួួ�ន ដោ�យស្នាាម ញញឹឹម។ ពេ�ល

នោះ�ះគ្រូ�ូក៏៏បានគិតឃើ�ើញនូូវសកម្មមភាពមួួយភ្លាា ម ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�
ឱ្យយកុុមារផ្សេ�េងៗទៀ�ៀតកាន់់តែ�មានការចាប់់អារម្មមណ៍៍បន្ថែ�ែម

ទៅ�លើ�ើផ្កាា ។ គ្រូ�ូបានបង្កើ�ើ�តសកម្មមភាពលេ�ងមួួយនៅ�ក្នុុ�ង

មុុខវិជិ្ជាា សិិក្សាាសង្គគម«បិិទរូូបផ្កាា »សម្រា�ប់់ការលេ�ងនៅ�ថ្ងៃ�ៃ

បន្ទាា ប់់។ 

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖

•	 ផ្កាា  ស្លឹឹ�កឈើ�ើ និិងមែ�កឈើ�ើរើើ�សពី សួួនផ្កាាសា លា

រៀ�ៀន ឬឱ្យយកុុមារយកមកពីីផ្ទះះ�

•	 កញ្ច្រែ��ែងទំំហំសំមល្មមមសម្រា�ប់់ដាក់់ផ្កាា

•	 កន្រ្តៃ��ៃ កាវ ក្រ�ដាស A4 និិងស្កុុ�ត

•	 ក្រ�ដាសកាសែ�តសម្រា�ប់់ទ្រា�ប់់

•	 កន្សែ�ែងជូូនដៃ� (ដាក់់ឱ្យយសើ�ើមតិចៗ ដើ�ើម្បីី�កុមារ

ងាយស្រួ�ួលជូូតដៃ�) 

កុុមារបានផ្ដោ�ោត អារម្មមណ៍៍លើ�ើកិិច្ចចការដែ�លខ្លួួ�នកំំពុុងតែ�ធ្វើ�ើ� និិងរីកីរាយជាមួួយស្នាាដៃ� របស់់ខ្លួួ�ន។ ពួួកគេ�

បានច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតការលេ�ងតាមការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ� ព្រ�មទាំងំពេ�ញចិិត្តតសមិិទ្ធធផល និិងមិិត្តតភក្ដិិ�របស់់ខ្លួួ�នផង។ 

២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព

៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ

គ្រូ�ូបានបែ�ងចែ�កក្រុ�ុមជា៦ក្រុ�ុម ដោ�យមួួយក្រុ�ុមមាន

គ្នាា  ៤  ទៅ� ៥នាក់់ បន្ទាា ប់់មកប្រា�ប់់កុុមារអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ� 

កុុមារអាចបិិទផ្កាាតាមអ្វីី�ដែ�លស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�  និិងការពេ�ញចិិត្តត

របស់់ខ្លួួ�ន។កុុមាជជែ�កគ្នាាជ្រើ��ើសរើើ�សសម្ភា  ា រៈ�ណាដែ�លក្រុ�មខ្លួួ�ន

ពេ�ញចិិត្តត រួចួឱ្យយតំំណាងក្រុ�ុមខ្លួួ�នឡើ�ើងមកយក។ 

សម្ភាា រៈ�ផលិិតត្រូ�វបានរៀ�ៀបចំំក្នុុ�ងកញ្ច្រែ��ែ ងតាមប្រ�ភេ�ទ 

ដូូចជា ផ្កាា  ស្លឹឹ�ក ឬមែ�កឈើ�ើ។ 

ខ្លឹឹ�មសារ៖ សិិក្សាាសង្គគម/ ផ្កាា  និិងស្លឹឹ�កឈើ�ើ /  អភិិវឌ្ឍឍន៍៍ការគិិត/ ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត

ជាចេ�តនា គ្រូ�ូមិិនប្រា�ប់់ពីីរបៀ�ៀប

ប្រើ��ើកាវទេ� ដោ�យគ្រា�ន់់តែ�ដាក់់

វាក្នុុ�ងកែ�វឱ្យយក្រុ�ុមនីមួួយៗ។ 

កុុមារ ជាអ្ននកគិិត និិងសម្រេ��ច

ថាតើ�ើត្រូ�ូវប្រើ��ើដៃ� ឬប្រើ��ើឈើ�ើ
ដែ�លគេ�អាចស្វែ�ែងរកបាននៅ�

ជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន។ 

១០
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១០. ផលិតិប្រ�ទីីប 

ទិិវាព្រះ�ះរាជពិធីីបុុណ្យយអុំំ�ទូូក បណ្តែ�ែតប្រ�ទី ប 

សំំពះះព្រះ�ះខែ� និិងអកអំំបុុក ជិិតឈានចូូលមកដល់់។ 

អ្ននកគ្រូ�មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាចង់់ឱ្យយកុុមារបានដឹឹងកាន់់តែ�

ច្បាាស់់ ចាប់់ អារម្មមណ៍៍ និិងត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នចូូលរួមួពិធីីនេះ�ះ។ 

ដូូច្នេះ�ះ� គ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំសកម្មមភាព«ផលិិតប្រ�ទីប» ពីី
របស់់ងាយ ៗ  នៅ�ជុំំ�វិញិខ្លួួ�ន។ 

•	 ឱ្យយកុុមារយកដើ�ើមចេ�កជាកំំណាត់ៗមកពីីផ្ទះះ�

រៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន(ដូូចបង្ហាា ញនៅ�ក្នុុ�ងរូូបភាព) និិង

ស្នើ�ើ�សុំំ�ឱ្យយមានការចូូលរួមួពីអាណាព្យាាបាល

•	 នាំកុំុមារទៅ�ក្រៅ��ថា្ននក់ ់ ដើ�ើម្បីី�រើើ�ស ផ្កាា  ស្លឹឹ�កឈើ�ើ 

ឬសម្ភាា រៈ�ដែ�លពួកគេ�គិតថាអាចធ្វើ�ើ�ប្រ�ទីប

បាន

•	 បែ�ងចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗ (ចំំនួួនកុមារ

អាចផ្អែ�ែកលើ�ើស្ថាា នភាពជាក់់ស្ដែ�ែង) 

•	 ណែ�នាំ ំ និិងប្រា�ប់់ពីីវត្ថុុ�បំំណងទៅ�ដល់់កុុមារ

មុុនពេ�លចាប់់ផ្ដើ�ើ�មផលិិត។

ផលិតិប្រ�ទីបីដោ�យការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតិរបស់់ខ្លួួ�ន

កុុមាររៀ�ៀបចំំតុុបតែ�ងប្រ�ទីបតាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបស់់ខ្លួួ�ន

ស្នាាដៃ�ខ្លះះ� ៗនៅ�ពេ�លដែ�លកុមារបានធ្វើ�ើ�រួចួរាល់់

តាមរយៈៈការផលិិតប្រ�ទីប កុុមារពិិតជារីកីរាយជាមួួយនឹឹងអ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នបានផលិិត។ កុុមារបានជ្រើ��ើសរើើ�ស ផ្កាា  

និិងស្លឹឹ�កឈើ�ើដែ�លខ្លួួ�នចូូលចិត្តត និិងពេ�ញចិិត្តតពេ�លបានឃើ�ើញនូូវការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរបស់់មិិត្តតភក្តិិ�។ មានកុមារម្នាាក់ ់បាន

និិយាយថា «ពេ�លអូូនធ្វើ�ើ�ហើ�ើយ អូូននឹឹងយកវាទៅ�បណ្តែ�ែត នៅ�ក្នុុ�ងទឹឹក ឱ្យយអណ្ដែ�ែតទៅ �ឆ្ងាា យៗ» ។បន្ទាា ប់់ពីីឮដូូច្នេះ�ះ�

កុុមារដែ�លនៅ�ជិិតនោះ�ះបានតបថា «ចំំណែ�កអូូននឹឹងយកប្រ�ទីបនេះ�ះទៅ�ឱ្យយប៉ាា ៗរបស់់អូូនមើ�ើលដែ�រ»។ 

គ្រូ�ូបានធ្វើ�ើ�ការឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសកម្មមភាពដែ�លបានធ្វើ�ើ� ហើ�ើយរកឃើ�ើញចំំណុុចកែ�លម្អអមួួយចំំនួួនសម្រា�ប់់លេ�ងលើ�ើក

ក្រោ��យដូូចតទៅ�៖ 

•	 រៀ�ៀបចំំកន្រ្ដៃ��ៃឱ្យយបានគ្រ�ប់់គ្នាា  និិងចានស្នោ�ោ រដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ប្រ�ទីប (ធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ កុុមារអាចជ្រើ��ើសរើើ�សបានច្រើ��ើន

ជម្រើ��ើស)

•	 ត្រៀ��ៀមកូូល័័រសម្រា�ប់់កុុមារដែ�លចង់់ដាក់់ពណ៌៌បន្ថែ�ែមលើ�ើប្រ�ទីបរបស់់ខ្លួួ�ន

•	 ដាក់់កន្សែ�ែងជូូតដៃ�នៅ�តាមតុកុុមារនីីមួួយៗ 

•	 លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតកុុមារ និិងឱ្យយពួួកគេ�មានឱកាសបានបញ្ចេ�េញចំំណាប់់អារម្មមណ៍៍នៅ�ស្នាាដៃ� របស់់ខ្លួួ�នទៅ�កាន់់

មិិត្តតភក្ដិិ�
•	 រៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងដាក់់តាំងំស្នាាដៃ�កុ មារឱ្យយបានសមរម្យយ និិងបានគ្រ�ប់់ៗគ្នាា ។ 

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖

២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព

៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ

•	 ផ្កាា ចម្រុះ�ះ�ពណ៌៌ (ជ្រើ��ើសរើើ�សតាម

ស្ថាា នភាពជាក់់ស្ដែ�ែង)

•	 កញ្ច្រែ��ែងសម្រា�ប់់ដាក់់ផ្កាា  

•	 ក្រ�ដាស A4 ក្រ�ដាសកាសែ�ត និិង

ក្រ�ដាសពណ៌៌ 

•	 ធាងដូូង ឬស្លឹឹ�កឈើ�ើ និិងកំំណាត់់

ដើ�ើមចេ�ក

ខ្លឹឹ�មសារ៖ សិិក្សាាសង្គគម/ ធម្មមជាតិិ/ បរិសិ្ថាា ន /  បុុណ្យយប្រ�ពៃ�ណី/ ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត

«មើ�ើលប្រ�ទីបខ្ញុំំ��ណែ៎�  ស្អាាត អត់់!» «ខ្ញុំំ�� ដាក់់ផ្កាាបន្ថែ�ែម  ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយវា
ស្អាាត ជាងនេះ�ះ!»

១១



2928 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ការផលិតិសម្បុុ�កដង្កូូ�វ

ការផលិិតសម្បុុ�កដង្កូូ�វជាកម្រ�ងសកម្មមភាពតភ្ជាា ប់់ពីីសកម្មមភាពមុុនៗក្នុុ�ងថ្ងៃ�ៃតែ�មួួយ ទីី១ការបង្រៀ��ៀន

រឿ�ឿង   និិទាន «ដង្កូូ�វពណ៌៌ខៀ�ៀវ» និិងទីី២ ការសង្កេ�េតវដ្ដដរបស់់សត្វវដង្កូូ�វ។ ការតភ្ជាា ប់់សកម្មមភាពធ្វើ�ើ�ឱ្យយកុុមារ កាន់់តែ�

ចាប់់អារម្មមណ៍៍លើ�ើប្រ�ធានបទកំំពុុងលេ�ង។

បន្ទាា ប់់ពីីមានសកម្មមភាពសង្កេ�េតវដ្តត របស់់ដង្កូូ� វ

ហើ�ើយ គ្រូ�គិិតថាគួរមានសម្បុុ�កដង្កូូ�វជាក់់ស្តែ�ែង អាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយ

កុុមារកាន់់តែ�ចាប់់ អារម្មមណ៍៍ និិង ទទួួលបានគំនិិតបន្ថែ�ែមពី

អ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នត្រូ�វផលិិត។ ដូូច្នេះ�ះ� មុុនធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពមួួយថ្ងៃ�ៃ 

គ្រូ�បានទំនាក់់ទំំនងសហគមន៍ ឱ្យយស្វែ�ែងរកសម្បុុ�កដង្កូូ� វពីី
ចម្កាា ររបស់់ខ្លួួ�ន។

២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖

•	 ដបទឹឹកសុុទ្ធធ ស្នូូ�លក្រ�ដាស ស្លឹឹ�កឈើ�ើ មែ�កឈើ�ើ សំំឡី ីនិិងខ្សែ�ែ

•	 កន្រ្តៃ��ៃ កាវ និិងស្កុុ�ត

•	 ធុុងសំំរាម

•	 ក្រ�ដាសកាសែ�តសម្រា�ប់់ទ្រា�ប់់តុុ

•	 បែ�ងចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗតាមចំំនួួនជាក់់ស្តែ�ែង រួចួចូូលតាមតុរបស់់ក្រុ�ុមនីមួួយៗដែ�លគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំ។

•	 គ្រូ�ូណែ�នាំកុំុមារពីីការងារដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ� ដំំបូូងសង្កេ�េតមើ�ើលសម្បុុ�កដង្កូូ�វពិិតដែ�លគ្រូ�ូបានចែ�កតាមក្រុ�ុម។         

នីីមួួយៗ រួចួចាប់់ផ្តើ�ើ�មផលិិតដោ�យបុុគ្គគល តាមគំំនិិតរៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន។

•	 គ្រូ�ូចាំសំម្រ�បសម្រួ�ួល បើ�ើក្នុុ�ងករណីីកុុមារណាហាក់់ដូូចជាមិិនសូូវមានគំំនិិតផលិិត លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតឱ្យយគាត់់ទៅ�

មើ�ើលមិិត្តតភក្តិិ�ដទៃ� ឬផលិិតរួមួគ្នាា ។ 

ខ្លឹឹ�មសារ៖  សិិក្សាាសង្គគម/ ធម្មមជាតិិ/ ការវិិវត្តតរបស់់សត្វវ

សំំបុុកដង្កូូ�វផ្តតល់់ដោ�យសហគមន៍៍

៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ

«ខ្ញុំំ�� កាត់់កំំណាត់់ធ្វើ�ើ�

សម្បុុ�កឱ្យយដង្កូូ�វនៅ� 

មើ�ើលទៅ�កក់់ក្តៅ�ៅ »

«យកខ្សែ�ែមករុំំ�
ជុំំ�វិ ញិសំំឡី ីមើ�ើល
ទៅ� ហាក់់ដូូចជា
សម្បុុ�កដង្កូូ� វដែ�រ»

«ស្នូូ�លក្រ�ដាស

ជាកន្លែ�ែងដង្កូូ�វ

នៅ� ហើ�ើយរុំំ�ស្កុុ�ត

ការពារសម្បុុ�កវា»

«រួចួហើ�ើយ! តែ�

ប៉ុុ�ណ្ណេះ�ះ� ដង្កូូ�វដឹឹង

តែ�ដេ�កលក់់ស្រួ�ួល

ហើ�ើយ»

១២



3130 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ការរើើ �សខ្យយងពីីក្នុុ�ងបឹឹងមកសង្កេ�េត

គ្រូ�ូបានបង្ហាា ញសម្ភាា រៈ�មុននឹឹងនាំកុំុមារទៅ�រើើ�ស ខ្យយង គ្រូ�ូណែ�នាំនំូូវចំំណុុចសំំខាន់់ៗមួួយចំំនួួនដែ�លនាំឱំ្យយ

មានគ្រោះ��ះ ថ្នាាក់ ់នៅ�ពេ�លដែ�លពួួកគេ�ទៅ�ដល់់ទីីនោះ�ះ។ បន្ទាា ប់់ពីីណែ�នាំរំួចួ គ្រូ�ូបាននាំចំេ�ញទៅ� ហើ�ើយនៅ�តាមផ្លូូ�វ

កុុមារបានឃើ�ើញផ្កាាច្រើ��ើនប្រ�ភេ �ទ និិងបានជជែ�កគ្នាាពី ឈ្មោះ�ះ�  និិងក្លិិ�នរបស់់វា គ្រា�នោះ�ះកុុមារបានឃើ�ើញ      ខ្ទទមអ្ននកតា 

ហើ�ើយក៏៏បានបេះ�ះផ្កាា នៅ�តាមដងផ្លូូ�វយកទៅ�បន់់នៅ�ទីីនោះ�ះផងដែ�រ។  ពេ�លមកដល់់គ្រូ�ូបានឱ្យយកុុមារសង្កេ�េតជុំំ�វិញិ

បឹឹង ដោ�យបំំផុុសសំំណួួរ «នៅ�ជុំំ�វិញិបឹឹងនេះ�ះ  កូូនៗបានឃើ�ើញអ្វីី�ខ្លះះ�?» កុុមារជាច្រើ��ើនបានឆ្លើ�ើ�យទៅ�កាន់់គ្រូ�ូនូូវអ្វីី�
ដែ�លពួួកគេ�បានឃើ�ើញ។ បន្ទាា ប់់មកគ្រូ�ូបាននាំកុំុមារចុះះ� មានកុមារខ្លះះ�មិិនចង់់ចុះះ� ដោ�យសារតែ�មានភាពភ័័យខ្លាា ច 

និិងខ្លះះ�ទៀ�ៀតចាប់់អារម្មមណ៍៍ផ្កាាដែ�លដុះះ� នៅ�មាត់់បឹឹង។ កុុមាររើើ�សបាន ខ្យយងជាច្រើ��ើនហើ�ើយបង្ហាា ញខ្យយងនោះ�ះទៅ�កាន់់

មិិត្តតភក្ដិិ� «មើ�ើលនេះ�ះ! ខ្ញុំំ��រើើ�សបាន  ខ្យយងធំំណាស់់» មានខ្លះះ�ទៀ�ៀតនិិយាយថា «ខ្ញុំំ��ក៏ ៏រើើ�សបានដែ� រ ប៉ុុ�ន្តែ�ែដូូចជាមិិនសូូវធំំ

សោះ�ះ»។ កុុមារមានភាពសប្បាាយរីកីរាយ នូូវពេ�លដែ�លពួួកគេ�បានលេ�ង។ 

ជាទូូទៅ�ក្នុុ�ងសកម្មមភាពសង្កេ�េតនៃ�មុខវិជិ្ជាា វិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ គ្រូ�ូជាអ្ននករៀ�ៀបចំំសម្ភាា រៈ�ឱ្យយកុុមារសង្កេ�េត។ ក្នុុ�ងសកម្មម

ភាពលើ�ើកនេះ�ះ គ្រូ�ូចង់់ឱ្យយប្លែ�ែក និិងមានភាពទាក់់ទាញជាងមុុន ដោ�យឱ្យយកុុមារទៅ�ស្វែ�ែងរកសត្វវខ្យយងនៅ�ក្នុុ�ងបឹឹង

ជាមួួយគ្រូ�ូ។ 

បញ្ជាា ក់់៖ មុុនពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះ គ្រូ�ូបានទៅ�ពិិនិិត្យយមើ�ើលសុវត្តិិ�ភាពជាមុុនរួចួហើ�ើយ។បញ្ជាា ក់់៖ មុុនពេ�លធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពនេះ�ះ គ្រូ�ូបានទៅ�ពិិនិិត្យយមើ�ើលសុវត្តិិ�ភាពជាមុុនរួចួហើ�ើយ។

កុុមារបានចាប់់ខ្យយងយកមើ�ើល និិងពិិនិិត្យយមើ�ើលមាត់់វា

សកម្មមភាពកុុមារដែ�លបានទៅ�ដល់់បឹឹង និិង

បន់់ស្រ�ន់់នៅ�ខ្ទទមអ្ននកតា

•	 ប្រ�អប់់សម្រា�ប់់ថ្នាាក់ ់ខ្យយង 

•	 កែ�វពង្រី�ក និិងកញ្រ្ចែ��ែ ង 

•	 សាប៊ូូ� និិងកន្សែ�ែងជូូនសម្អាាតដៃ�ជើ�ើ ង ពេ�លឡើ�ើងពីីលេ�ងទឹឹកបឹឹង 

១. សម្ភាា រចាំបំាច់់៖ ១. សម្ភាា រចាំបំាច់់៖ 

ខ្លឹឹ�មសារ៖  វិិទ្យយសាស្ត្រ�រ/ បរិសិ្ថាា ន  / ការស្រ�លាញ់់សត្វវ / ទស្សសនាសង្កេ�េត

២. ២. សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារសកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ

១៣



3332 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ការតុុបតែ�ងទូូក

គ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាបានរៀ�ៀបចំំ

សកម្មមភាពតុុបតែ�ងទូូកឱ្យយស៊ីី�នឹឹងទិិវា

ព្រះ�ះរាជពិធីីបុុណ្យយអុំំ�ទូូកបណ្តែ�ែតប្រ�ទី ប 

សំំពះះព្រះ�ះខែ� និិងអកអំំបុុកដែ�លកុមារ

ទើ�ើបតែ�បានចូូលរួមួជាមួួយក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ

ខ្លួួ�ន។ សកម្មមភាពនេះ�ះរៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់់ថ្នាាក់ ់

មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាកម្រិ�តទាប ដែ�លកុមារ

ភាគច្រើ��ើនអាចធ្វើ�ើ�ការងារបាន ដូូចជា

បិិទកាវ និិងមានមូូលដ្ឋាា នប្រើ��ើកន្ត្រៃ��ៃកាត់់

រូូបងាយៗ ជាដើ�ើម។

ការស្រា�វជ្រា�វជាច្រើ��ើនបានរកឃើ�ើញថា នៅ�អាយុុ៣ឆ្នាំំ�  ក្នុុ�ងចម្លោះ�ះ� អាយុុនេះ�ះ កុុមារចូូលចិត្តតលេ�ងអ្វីី�
តែ�ម្នាាក់ ់ឯង ទោះ�ះបីីជាក្នុុ�ងកន្លែ�ែងដែ�លមានកុមារដទៃ�ក៏៏ដោ�យ។ ក្នុុ�ងពេ�លលេ�ងដំំណាលគ្នាា ជាមួួយកុុមារដទៃ� 

គាត់់ចាប់់ផ្តើ�ើ�មលេ�ងតាមគ្នាា ។ នៅ�ពេ�លលេ�ងជាមួួយគ្នាា  គាត់់យល់់ និិងធ្វើ�ើ�តាមការប្រា�ប់់របស់់អ្ននកដទៃ� និិងគោ�រព

គោ�លការណ៍៍លេ�ង។

ក្នុុ�ងសកម្មមភាពនេះ�ះ យើ�ើងបានសង្កេ�េតឃើ�ើញសកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារស្រ�ដៀ�ៀងនឹឹងការពណ៌៌នាខាង

លើ�ើកដែ�រ។ ពេ�លចូូលផលិិតតាមក្រុ�ុម កុុមារជាអ្ននកសម្រេ��ចចិិត្តតដោ�យខ្លួួ�នឯង ដោ�យអ្ននកខ្លះះ�តុបតែ�ងទូូកធំំរួមួគ្នាា

៣ទៅ�៤នាក់់ តែ�អ្ននកខ្លះះ�យកទូូកតូូចៗធ្វើ�ើ�ជាលក្ខខណៈៈបុុគ្គគល។ 

៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ៣.  សកម្មមភាពឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់កុុមារ

ខ្លឹឹ�មសារ៖ សិិក្សាាសង្គគម/ ធម្មមជាតិិ/ ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត/ ការសហការ

•	 ទូូកធំំផលិិតពីក្រ�ដាសកាតុុង ដោ�យគ្រូ�ូតាមចំំនួួនក្រុ�ុមកុមារ សម្រា�ប់់ក្រុ�ុមធំំ

•	 ទូូកតូូចបត់់ពីីក្រ�ដាសពណ៌៌មួួយចំំនួួនផលិិតដោ�យគ្រូ�ូ សម្រា�ប់់កុុមារផលិិតជាលក្ខខណៈៈបុុគ្គគល

•	 ស្លឹឹ�កឈើ�ើស្រ�ស់់នៅ�ជុំំ�វិញិសាលារៀ�ៀន

•	 កាវ កូូនកន្ត្រៃ��ៃ កញ្ច្រែ��ែ ង កន្សែ�ែងជូូតដៃ�សើ�ើម និិងធុុងសំំរាម។

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖ ១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់៖ 

២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព២. ដំំណើ�ើ រការសកម្មមភាព

•	 បែ�ងចែ�កកុុមារជាក្រុ�ុមតូូចៗតាមចំំនួួនជាក់់ស្តែ�ែងឱ្យយកុុមារចូូលតាមតុរបស់់ក្រុ�ុមនីមួួយៗដែ�លគ្រូ�ូបានរៀ�ៀបចំំ 

•	 បង្ហាា ញសម្ភាា រៈ� និិងណែ�នាំពំីីអ្វីី�ដែ�លកុមារត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�
•	 កុុមារសហការគ្នាាតុ បតែ�ងទូូកតាមគំំនិិតក្រុ�ុមរៀ�ៀងខ្លួួ�ន។ 

កុុមារខ្លះះ�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មកាត់់ស្លឹឹ�កឈើ�ើជាបំំណែ�កតូូច
ឱ្យយបានច្រើ��ើនដើ�ើម្បីី�ងាយបិិទ។ ឃើ�ើញដូូច្នេះ�ះ�កុមារដទៃ�
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�តាមគ្នាា  រួចួយកស្លឹឹ�កឈើ�ើនោះ�ះមកបិិទលើ�ើ
ទូូក។ អ្វីី�ដែ�លកុមារចាប់់អារម្មមណ៍៍ជាងគេ� គឺឺបិិទកាវ
យ៉ាា ងណាឱ្យយស្លឹឹ�កឈើ�ើជាប់់លើ�ើទូូក ដូូចយើ�ើងដឹឹងហើ�ើយ
ថា ស្លឹឹ�កឈើ�ើបិទលើ�ើក្រ�ដាសមិិនងាយជាប់់ទេ� ត្រូ�ូវគិិត
អំំពីីបរិមិាណកាវ និិងទុុករយៈៈពេ�លខ្លះះ�ទម្រាំ�តំែ�កាវស្ងួួ�ត។ 

ស្នាាដៃ�ដែ�លកុ មារផលិតិបាន

មានលក្ខខណៈៈស្រ�ដៀ�ៀងគ្នាា  ហើ�ើយ

កុុមារបានបង្ហាា ញនូូវសេ�ចក្តីី�ពេ�ញចិតិ្តត

នៅ�ពេ�លដែ�លគេ�អាចធ្វើ�ើ�បានដូូចមិតិ្តត

ភក្តិិ�គេ�ដែ�រ។

១៤



3534 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ប្រ�អប់់អាថ៌៌កំំបាំងំ

១.ចោះប្រហោងចំហ�ៀងទាងំសងខាងនៃប្រអប់ក្រដាសដោយកូនកាបំិត មានអង្កត់ផ្ចិតផ្ទៃមខកាត់ប្រមាណ​ ១០​

សង់ទីម៉ែត្រសម្រាប់សូកដៃចូលបាន។ ដ�ើម្បីសវត្ថិភាពយ�ើងគួរតែយកស្គុតពណ៌ ឬអ្វីផ្សេងក៏បានមកបិទពីល�ើ កន្លែង

ដែលបានកាត់ចេញ។

២. បិទប្រហោងដោយក្រដាសពណ៌ ឬវត្ថុផ្សេងទ�ៀតដ�ើម្បីកំុឱ្យម�ើលឃ�ើញរបស់នៅខាងក្នុង។ កាត់ក្រដាស​ពណ៌

ដូចក្នុងរូបខាងក្រោមដ�ើម្បីងាយស្រួលសូក​ដៃចូលទៅខាងក្នុង។

៣.ដ�ើម្បីបិទផ្នែកខាងល�ើនៃប្រអប់ក្រដាស សូមប្រើស្គុតណាដែលអាចបិទប�ើកចេញនៅពេលក្រោយបាន។

•	 ដាក់់វត្ថុុ�មួួយនៅ�ក្នុុ�ងប្រ�អប់់។ ទាយថាមានអ្វីី�នៅ�ខាងក្នុុ�ងដោ�យគ្រា�ន់់តែ�ប្រើ��ើដៃ�ប៉ះះ� ឬស្ទាាប  និិងមិិនមើ�ើលនៅ�កាន់់

ប្រ�អប់់។

•	 គន្លឹះះ��ក្នុុ�ងការជ្រើ��ើសរើើ�ស វត្ថុុ�សម្រា�ប់់ឱ្យយកុុមារ៖ យើ�ើងគួួរតែ�យកវត្ថុុ�ណាដែ�លកុមារធ្លាា ប់់ស្គាាល់ ់ និិងងាយស្រួ�ួល

សម្រា�ប់់ឱ្យយពួួកគេ�ស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�។

១. សម្ភាា រចាំបំាច់់៖ ១. សម្ភាា រចាំបំាច់់៖ 

៣. របៀ�ៀបលេ�ង៣. របៀ�ៀបលេ�ង

២. របៀ�ៀបផលិិត២. របៀ�ៀបផលិិត

•	 ប្រ�អប់់ក្រ�ដាស

•	 កូូនកាំបំិិត

•	 ស្គុុ�តពណ៌៌

•	 ក្រ�ដាសពណ៌៌

•	 សម្ភាា រៈ�សម្រា�ប់់ដាក់់នៅ�ខាងក្នុុ�ងប្រ�អប់់

ខ្លឹឹ�មសារ៖ វិិទ្យាាសាស្រ្ត�ត/ ពិិសោ�ធន៍៍/ បរិសិ្ថាា ន / ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត / ការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�
១៥



3736 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

បណ្តែ�ែត ផ្កាាក្រ� ដាស

១. គូូររូូបផ្កាានឹឹ ងខ្មៅ�ៅដៃ� ពណ៌៌លើ�ើក្រ�ដាស

២. ប្រើកន្ត្រៃកាត់ក្រដាសឱ្យចេញជារូបផ្កា

៣. បត់ស្រទាប់ផ្កាទា ងំអស់ឱ្យចំកណ្តាល

ហេ�តុអ្វីី�បានជាក្រ�ដាសលាទៅ�ជាទម្រ�ង់ដើ�ើមវិញិពេ�លត្រូ�ូវទឹឹក?ហេ�តុអ្វីី�បានជាក្រ�ដាសលាទៅ�ជាទម្រ�ង់ដើ�ើមវិញិពេ�លត្រូ�ូវទឹឹក?

នៅ�ពេ�លដែ�លបំំណែ�កតូូចៗនៃ�ក្រ�ដាសបត់់ត្រូ�ូវបានបណ្តែ�ែតក្នុ �ងទឹឹក វានឹឹងចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលាម្តតងមួួយៗ ដូូចជាផ្កាារី កី

អីចីឹឹង។ ក្រ�ដាសមួយសន្លឹឹ�កដែ�លបានកាត់់រាងជាផ្កាាត្រូ� វបានបត់ចូូលតែ�មួយ។ នៅ�ពេ�លដាក់ក់្រ�ដាសត្រូ�វូទឹឹក ផ្ននត់នីមីួយួៗ

លាតសន្ធឹឹ�ង ហើ�ើយត្រ�ឡប់់ទៅ�រូូបរាងដើ�ើមវិញិ មើ�ើលទៅ�ក្រ�ដាសហាក់់ដូូចជាចង់់ចាំរំូូបរាងរបស់់វា។

មូូលហេ�តុគឺឺ…មូូលហេ�តុគឺឺ…

ក្រ�ដាសផលិិតចេ�ញពីីរុុក្ខខជាតិិ។ ជាតិិសរសៃ�រុុក្ខខជាតិិកាន់់តែ�ក្រា�ស់់នៅ�ពេ�លដែ�លវាមានផ្ទុុ�កជាតិិទឹឹក ដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយ

នៅ�ពេ�លដែ�លក្រ�ដាសត្រូ�ូវទឹឹក ជាតិិសរសៃ�រុុក្ខខជាតិិនៅ�ខាងក្នុុ�ងក្រ�ដាសស្រូ�ូបយកជាតិិទឹឹក បន្ទាា ប់់មកវារីកីមាឌ។ បាតុភូូត

នៃ�ការរលាផ្ននត់់ក្រ�ដាសដែ�លបណ្ដាាលម កពីីសំំណើ�ើមនេះ� ះកើ�ើតឡើ�ើង មិិនមែ�នដោ�យសារតែ�ក្រ�ដាសប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាក៏៏

កើ�ើតឡើ�ើងទៅ�លើ�ើកំំណាត់់ដែ�លធ្វើ�ើ�ពីីផ្លែ�ែដែ�លមានជាតិិសរសៃ�ដូូចជាកប្បាាស និិងកំំណាត់់ទេ�សឯកផងដែ�រ។

•	 ចាក់់ទឹឹកចូូលក្នុុ�ងថាស បន្ទាា ប់់មកដាក់់ផ្កាាក្រ� ដាសដែ�លបត់់រួចួចូូលថ្ននមៗ។

•	 ចូូរប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបភាពខុុសគ្នាានូូ វពេ�លដែ�លផ្កាា លាទៅ�តាមប្រ�ភេ�ទ ទំំហំ ំនិិង

រូូបរាងរបស់់ក្រ�ដាស។

២. របៀ�ៀបធ្វើ�ើ�២. របៀ�ៀបធ្វើ�ើ�

៣. របៀ�ៀបលេ�ង៣. របៀ�ៀបលេ�ង

•	 ក្រ�ដាសច្រើ��ើនប្រ�ភេ�ទផ្សេ�េងៗ ច្រើ��ើនពណ៌៌ (ក្រ�ដាសA4 

ក្រ�ដាសបត់់រូូប ក្រ�ដាសពណ៌៌ ក្រ�ដាសកាសែ�ត។ល។)

•	 ថាសមានដាក់់ទឹឹក

•	 ប៊ិិ�ក

•	 កន្ត្រៃ��ៃ

ខ្លឹឹ�មសារ៖ វិិទ្យាាសាស្រ្ត�ត/ ពិិសោ�ធន៍៍/ ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត / ការស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�

១. សម្ភាា រចាំបំាច់់៖ ១. សម្ភាា រចាំបំាច់់៖ 

១៦



3938 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ទូូរស័ព័្ទទខ្សែ�ែ

១. ចោះ�ះរន្ធធមួួយនៅ�ចំំកណ្តាាលកែ� វក្រ�ដាស។

គន្លឹះះ��៖ សូូមប្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្ននកុំំ�ចោះ�ះឱ្យយរន្ធធធំំពេ�ក បើ�ើមិិនដូូច្នេះ�ះ�ទេ�វានឹឹង

ធ្វើ�ើ�ឱ្យយសំំឡេ�ងពិិបាកស្ដាា ប់់ឮទៅ�ម្ខាា ងទៀ�ៀត។ ចងខ្សែ�ែតាមរន្ធធដែ�ល

បានចោះ�ះរួចួ ។

២. កាច់់ឈើ�ើចាក់់ធ្មេ�េញជាពីីររួចួចងចុុងខ្សែ�ែទាំងំសងខាង ភ្ជាា ប់់ទៅ�

ឈើ�ើចាក់់ធ្មេ�េញ។

៣. ប្រើ��ើស្គុុ�តបិទនៅ�បាតកែ�វដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយខ្សែ�ែរលុុង (សូូមមើ�ើលរូូប

ភាព)

៤. ធ្វើ�ើ�ពីីជំំហានទីី១ដល់់ទីី៤ឡើ�ើងវិញិសម្រា�ប់់កែ�វមួួយផ្សេ�េងទៀ�ៀត

•	 រៀ�ៀបចំំបរិសិ្ថាា នដើ�ើម្បីី�ឱ្យយកុុមារអាច
កត់់សម្គាាល់ ់យ៉ាា ងសកម្មមនូូវការផ្លាា ស់់ប្តូូ�រការ
បញ្ចេ�េញសំំឡេ�ងរបស់់ពួួកគេ�ពេ�លប្រើ��ើខ្សែ�ែ
ផ្សេ�េងគ្នាាដូូ ចជា ខ្សែ�ែប៉ូូ�លីីអេ�ទីីឡែ�ន/ខ្សែ�ែថង់ 
ខ្សែ�ែកប្បាាស ខ្សែ�ែក្រ�ដាស ឬកៅ�ស៊ូូ�កង

•	 បង្កើ�ើ�តទូូរស័័ព្ទទជាច្រើ��ើនប្រ�ភេ�ទផ្សេ�េងៗគ្នាា ។

•	 ពេ�លផលិិតរួចួ ផ្ដដល់់សម្ភាា រៈ�ទាំងំនោះ�ះដល់់កុុមារ

•	 កុុមារអាចសន្ទទនាអ្វីី�ក៏៏បានតាមតែ�ពួួកគេ�ចង់់ (ម្ខាា ងនិិយាយ 

ម្ខាា ងទៀ�ៀតអ្ននកស្ដាា ប់់)។ កុុមារអាចឆ្លលងឆ្លើ�ើ�យដូូចពេ�លដែ�ល

ពួួកគេ�និិយាយទូូរស័័ព្ទទ។

	¾�	 គន្លឹះះ��គន្លឹះះ��

២. របៀ�ៀបធ្វើ�ើ�២. របៀ�ៀបធ្វើ�ើ�

៣. របៀ�ៀបលេ�ង៣. របៀ�ៀបលេ�ង

•	 កែ�វក្រ�ដាសចំំនួួន២

•	 ខ្សែ�ែ

•	 ឈើ�ើចាក់់ធ្មេ�េញ

•	 កន្ត្រៃ��ៃ

•	 ឈើ�ើចាក់់ធ្មេ�េញ ឬវត្ថុុ�ណាដែ�លអាចចោះ�ះ

ជារន្ធធតូូចមួួយសម្រា�ប់់ដោ�តខ្សែ�ែ

•	 ស្គុុ�ត

ខ្លឹឹ�មសារ៖ វិិទ្យាាសាស្រ្ត�ត/ ពិិសោ�ធន៍៍/ ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត / អភិវឌ្ឍឍការស្ដាា ប់់ /សំំឡេ�ង

១. សម្ភាា រចាំបំាច់់៖ ១. សម្ភាា រចាំបំាច់់៖ 

១៧



4140 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ជណ្ដើ�ើ� រយន្ដដទឹឹក

១. កាត់់ប្រ�វែែងបំំពង់់បឺឺតប្រ�ហែ�លជា ៤សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ� បន្ទាា ប់់មកបត់់បំំពង់់បឺឺតបត់់ជាពីីររួចួយកស្គុុ�តមកបិិទនៅ�ចុុង

ដែ�លបានបត់់ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយវាទប់់លំំនឹឹងនៅ�មួួយកន្លែ�ែង។

២. គូូររូូបមុខ ឬរូូបផ្សេ�េងៗនៅ�លើ�ើបំំពង់់បឺឺត រួចួដោ�ត២-៣ ឃ្នាាបខ្ទាា  ស់់ក្រ�ដាសនៅ�ចុុងដែ�លមានរន្ធធដែ�លមិិនបានបិទ

ស្គុុ�ត។ ហើ�ើយនេះ�ះគឺឺជាវត្ថុុ�អណ្ដែ�ែត ។

៣. សាកល្បបងថាតើ�ើវត្ថុុ�អណ្ដែ�ែត វាអាចអណ្ដែ�ែតបាន  ឬអត់់។ ចាក់់ទឹឹកក្នុុ�ងពែ�ងឱ្យយពេ�ញ រួចួមកដាក់់បណ្ដែ�ែត វត្ថុុ�

អណ្ដែ�ែតចូូល ។ យើ�ើងអាចផ្លាា ស់់ប្ដូូ�រចំំនួួនឃ្នាាបខ្ទាា  ស់់ក្រ�ដាសបានដើ�ើម្បីី�ឱ្យយចុុងខាងលើ�ើរបស់់វត្ថុុ�អណ្ដែ�ែត នៅ�សល់ពីីលើ�ើ

ទឹឹកបានខ្លះះ�។

៤. ដាក់់ទឹឹកចូូលក្នុ�ងដបប្លាា ស្ទិិ�កឱ្យយជិិតពេ�ញ(ប្រ�ហែ�ល២ទៅ�៣សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�ពីីគ្រ�បលើ�ើ) រួចួដាក់់វត្ថុុ�អណ្ដែ�ែតចូូលទៅ �

ថ្ននមៗ បន្ទាា ប់់មកបិិទគម្រ�បដបឱ្យយជិិត។

•	 នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកយកដៃ�របស់់អ្ននកច្រ�បាច់់ដបប្លាា ស្ទិិ�ក វត្ថុុ�អណ្ដែ�ែត នៅ�ខាងក្នុុ�ងដបផ្លាា ស់់ទីីពីីលើ�ើចុះះ�ក្រោ��ម 

ចូូលក្នុុ�ងទឹឹកដូូចជាជណ្តើ�ើ� រយន្តត 

•	 នៅ�ពេ�លពេ�លលែ�ងដៃ�មកវិញិវត្ថុុ�អណ្ដែ�ែតវិ ញិ។

នៅ�ពេ�លច្រ�បាច់ដប សម្ពោ�ោ ធ ជាក់់លាក់់ធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រែ��ប្រួ�ួលអាស្រ័�័យ

លើ�ើបរិមិាណទឹឹកដែ�លចូូលក្នុុ�ងបំំពង់់បឺឺត។

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់

២. របៀ�ៀបធ្វើ�ើ�២. របៀ�ៀបធ្វើ�ើ�

៣. របៀ�ៀបលេ�ង៣. របៀ�ៀបលេ�ង

	¾�	 ទ្រឹ�ឹស្ដីី�ចលនាទ្រឹ�ឹស្ដីី�ចលនា

	¾�	 អ្ននកអាចផលិិតបំំពង់់បឺឺតឱ្យយកាន់់តែ�ចាប់់អារម្មមណ៍៍សម្រា�ប់់កុុមារ។អ្ននកអាចផលិិតបំំពង់់បឺឺតឱ្យយកាន់់តែ�ចាប់់អារម្មមណ៍៍សម្រា�ប់់កុុមារ។

•	 បំំពង់់បឺឺត (ប្រ�វែែងប្រ�ហែ�ល៤សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�)

•	 ឃ្នាាបខ្ទាា  ស់់ក្រ�ដាសតូូចៗ

•	 ដបប្លាា ស្ទិិ�ក (ជ្រើ��ើសរើើ�ស ដបប្លាា ស្ទិិ�កដែ�លរឹឹ ងមាំ ំដូូចជាដបវី ី
តាល់់ មិិនមែ�នទន់់ដូូចបងដាសាន់់នីីទេ�)

•	 កន្ត្រៃ��ៃ ស្គុុ�ត និិងហ្វឺឺ�តសរសេ�រដិិតជាប់់

•	 ពែ�ង (សម្រា�ប់់តែ�ការសាកល្បបង)

ខ្លឹឹ�មសារ៖ វិិទ្យាាសាស្រ្ត�ត/ ពិិសោ�ធន៍៍/ លិិច អណ្ដែ�ែ ត  និិងទំំនាញ
១៨

ស្ថាា នភាពដើ�ើមស្ថាា នភាពដើ�ើម ចាប់់ផ្តើ�ើ�មច្រ�បាច់់ចាប់់ផ្តើ�ើ�មច្រ�បាច់់ បំំពង់់បឺឺតចាប់់ផ្តើ�ើ�មផ្លាា សទីបំំពង់់បឺឺតចាប់់ផ្តើ�ើ�មផ្លាា សទី

ចុះះ�ក្រោ��មចុះះ�ក្រោ��ម

ពេ�លច្រ�បាច់់កាន់់តែ�ខ្លាំំ� ង ពេ�លច្រ�បាច់់កាន់់តែ�ខ្លាំំ� ង 

បំំពង់់បឺឺតផ្លាា ស់់ទីីចុះះ�ក្រោ��មបំំពង់់បឺឺតផ្លាា ស់់ទីីចុះះ�ក្រោ��ម

កាន់់តែ�ជ្រៅ��កាន់់តែ�ជ្រៅ��



4342 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ប៉ីី�បំំពង់់បឺឺត

១. ច្រ�បាច់់ចុុងបំំពង់់បឺឺតឱ្យយសំំប៉ែ�ែតប្រ�ហែ�ល២ សង់ទីីម៉ែ�ែត្រ�។

២. កាត់់ចុុងបំំពង់់បឺឺតជារាងត្រី�ីកោ�ណ ខណៈៈពេ�លដែ�លរក្សាាចុុងបំំពង់់បឺឺតឱ្យយ

សំំប៉ែ�ែតដដែ�ល។

•	 ដាក់់ផ្នែ�ែករាងត្រី�ីកោ�ណនៅ�ក្នុុ�ងមាត់់របស់់អ្ននក ហើ�ើយផ្លុំំ�� ឱ្យយ

ខ្លាំំ� ងតាមដែ�លអ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បានដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តឱ្យយឮសូូរ

សំំឡេ�ងចេ�ញពីីបំំពង់់បឺឺត។

គន្លឹះះ��៖គន្លឹះះ��៖ បំំពង់់បឺឺតកាន់់តែ�វែែង សំំឡេ�ងឮកាន់់តែ�តិច។ បំំពង់់បឺឺត

កាន់់តែ�ខ្លីី� សំំឡេ�ងកាន់់តែ�ឮខ្លាំំ� ង។

១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់១. សម្ភាា រៈ�ចាំបំាច់់

២. របៀ�ៀបធ្វើ�ើ�២. របៀ�ៀបធ្វើ�ើ�

៣. របៀ�ៀបលេ�ង៣. របៀ�ៀបលេ�ង

•	 បំំពង់់បឺឺត 

•	 កន្ត្រៃ��ៃ 

•	 ស្គុុ�ត

ខ្លឹឹ�មសារ៖ វិិទ្យាាសាស្រ្ត�ត/ ពិិសោ�ធន៍៍/ សំំលេ�ង/ តន្ត្រី�ី�

១៩

•	 កុុមារបានផលិិតរួមួគ្នាា  និិងលេ�ងដោ�យ
សប្បាាយរីកីរាយជាមួួយមិិត្តតភក្ដិិ�។



4544 កម្រ�ងបទពិិសោ�ធអនុុវត្តតទ្រឹ�ស្តីី�រៀ�ៀនតាមរយៈៈការលេ�ង និិងបរិសិ្ថាា ន

ក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មានប្រ�កបដោ�យការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត

ក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មានរៀ�ៀបចំំឡើ�ើងសម្រា�ប់់ទំំនាក់់ទំំនង និិងចែ�ករំលំែ�កទាក់់ទងនឹឹងសកម្មមភាព ថ្នាាក់ ់មត្តេ�េយ្យយ

សិិក្សាា។ ការផ្តតល់់ព័័ត៌៌មានឱ្យយមាតាបិតា អ្ននកអាណាព្យយបាលដឹឹងជារឿ�ឿងសំំខាន់់ ហើ�ើយបើ�ើតុបតែ�ងវាឱ្យយ កាន់់តែ�មាន

ភាពទាក់់ទាញ និិងចង់់អានកាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរ។ ខាងក្រោ��មនេះ�ះជាឧទាហរណ៍៍ក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មានគ្រូ�ូមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា

បានសរសេ�រ និិងរៀ�ៀបចំំតុុបតែ�លម្អអ។

ខណៈៈពេ�លដែ�លសង្គគមមានការវិវិត្តតផ្នែ�ែកបច្ចេ�េក

វិទិ្យាា សហគមន៍៍ចាប់់ផ្តើ�ើ�មប្រើ��ើប្រា�ស់់ទូូរស័័ព្ទទទំំនើ�ើបៗ។ គ្រូ�ូ

មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាបានប្រើ��ើប្រា�ស់់កូូដឃ្យូូ� អរ (QR) ដើ�ើម្បីី�
ចូូលទៅ�កាន់់គេ�ហទំំព័័រផ្សេ�េងៗ   ដែ�លផ្តតល់់ព័័ត៌៌មាន                     

សំំ ខាន់់ៗទាក់់ទងនឹឹងមត្តេ�េយ្យយសិិក្សាា។ ឧទាហរណ៍៍ ក្នុុ�ង

រូូបខាងក្រោ��មនេះ�ះជាកូូដ QR គេ�ហទំំព័័របណ្ណាាល័ ័យ

អេ�ឡិចិត្រូ�ូនិិចរបស់់ អង្គគការសន្តិិ�ស្ម័័�គ្រ�ចិត្តត (SVA)ដើ�ើម្បីី�
មើ�ើលសៀ�ៀវភៅ�រូូបភាព និិងវីដីេ�អូូនិិទានរឿ�ឿង។

កូូដ QR គេ�ហទំំព័័របណ្ណាាល័ ័យអេ�ឡិចិត្រូ�ូនិិចរបស់់

អង្គគការសន្តិិ�ស្ម័័�គ្រ�ចិត្តត(SVA)

គូូររូូបភាពផ្សេ�េងៗតំំណាងឱ្យយសកម្មមភាពធ្វើ�ើ�ឱ្យយក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មានកាន់់ទាក់់ទាញ និិងបង្កើ�ើ�ន

ការស្រ�មៃ�ឃើ�ើញរូូបភាពសកម្មមភាពកាន់់តែ�ច្បាាស់់។

ខ្លឹឹ�មសារ៖ ក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មាន / ទំំនាក់់ទំំនងសហគមន៍៍ 

ព័័ត៌៌មានអំំពីីសកម្មមភាពថ្នាាក់ មត្តេ�េយ្យយសិិក្សាាភាគច្រើ��ើនផ្សាារភ្ជាា ប់់នឹឹងមុុខវិជិ្ជាា ទាំំង៥ 

ដូូច្នេះ�ះ� យើ�ើងអាចកាត់់បិិទមុុខវិជិ្ជាា ទាំងំ៥ លើ�ើក្តាា រខៀ�ៀនព័័ត៌៌មានដែ�លមានស្រា�ប់់តែ�ម្តតង។ 

ក្នុុ�ងករណីីសរសេ�រព័័ត៌៌មានទូូទៅ�ក្រៅ��ពីីសកម្មមភាពថ្នាាក់ ់មត្តេ�េយ្យយ សូូមប្រើ��ើប្រា�ស់់ផ្ទៃ�ៃនៅ�សល់់

តាមការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតរៀ�ៀងខ្លួួ�ន។ 

កន្លែ�ែងសរសេ�រព័័ត៌៌មានផ្សេ�េងៗ 

២០


